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Zastrzezenie prawne

Celem niniejszego dokumentu jest wsparcie uzytkownikédw w wypetnianiu przez nich

obowigzkdéw wynikajacych z rozporzadzenia REACH. Jednakze uzytkownicy powinni pamietac,
ze jedyng wiarygodng podstawg prawng jest tekst rozporzadzenia REACH, a informacje
zawarte w niniejszym dokumencie nie stanowig porady prawnej. Niektdre sekcje odnoszg sie
do obowigzkdw wynikajacych z unijnych i krajowych przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa i
higieny pracy (BHP). Wdrazanie unijnych dyrektyw dotyczacych BHP na poziomie krajowym
moze jednak réznié¢ sie od przyktadow wymienionych w niniejszym dokumencie. Uzytkownik
ponosi wytaczng odpowiedzialnosé za wykorzystanie tych informacji. Europejska Agencja
Chemikaliéw nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci w zwigzku z ewentualnym wykorzystaniem
informacji zawartych w niniejszym dokumencie.
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1. Wstep

1.1 Dla kogo przeznaczone sg niniejsze wytyczne?

Niniejszy dokument ma na celu poméc osobom stosujgcym 1-metylo-2-pirolidon (NMP) lub
mieszaniny zawierajace NMP (C = 0,3%) spetni¢ wymogi dotyczace ograniczen w ramach
rozporzadzenia REACH. Niniejsze wytyczne moga pomodc organom zarzgadzajgcym w
zrozumieniu stawianych wobec nich oczekiwan oraz w dokonaniu oceny zgodnosci zaktadu.

NMP ma zharmonizowang klasyfikacje jako substancja dziatajgca szkodliwie na rozrodczosé
(kategorii 1B), dziata takze draznigco na drogi oddechowe, skére i oczy. W Europie NMP
podlega ograniczeniu 71 zatacznika XVII rozporzadzenia REACH. Jezeli w miejscu pracy
uzywany jest NMP, nalezy obja¢ ochrong osoby, ktére mogg by¢ narazone na kontakt z tg
substancjg. Celem niniejszych wytycznych jest pomédc uzytkownikowi zrozumieé, w jaki sposéb
moze on spetni¢ warunki wspomnianego ograniczenia samego w sobie, a takze w kontekscie
istniejacych zobowigzan z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy (BHP).

Ogodlne metody postepowania opisane w niniejszych wytycznych moga by¢ stosowane wobec
innych rozpuszczalnikéw aprotonowych podobnych do NMP (na przyktad DMF czy DMAC), jezeli
wprowadzono podobne ograniczenia REACH dla innych rozpuszczalnikoéw aprotonowych.
Niektore czesci niniejszych wytycznych dotyczg konkretnie NMP (na przyktad przyktady
odnoszace sie do dobrej praktyki, metody monitorowania, opis zastosowania itd.) i moga nie
obowigzywac bezposrednio w przypadku innych substancji.

Aby zapewni¢, ze zakres niniejszych wytycznych jest klarowny, ponizej objasniono znaczenie
niektérych poje¢ wykorzystanych w niniejszym dokumencie.

Stosowanie: zgodnie z definicjg zawarta w rozporzadzeniu REACH — kazdy rodzaj
przetwarzania, przygotowywania preparatow, zuzywania, magazynowania, przechowywania,
obrdébki, umieszczania w pojemnikach, przenoszenia z jednego pojemnika do innego,
mieszania, produkcji wyrobu i kazde inne wykorzystanie.

Uzytkownik NMP: w niniejszych wytycznych pojecie ,uzytkownik” nalezy rozumie¢ jako
~uzytkownika koncowego”, tj. dowolng osobe stosujaca NMP lub mieszanine zawierajacg NMP
podczas czynnosci przemystowych lub zawodowych, niezajmujacy sie dalszg dostawg
substancji.

Dostawca NMP: dowolna osoba dostarczajgca NMP lub mieszaniny zawierajgce NMP innym
osobom. Dostawcami NMP mogg by¢

e o0soby rejestrujgce NMP (producenci lub importerzy)

e dalsi uzytkownicy dostarczajacy NMP (np. zajmujacy sie ponownym napetnianiem

pojemnikéw)

e dystrybutorzy dostarczajagcy NMP
Dostawcami mieszanin zawierajagcych NMP mogg by¢

e 0soby rejestrujgce opracowujgce i dostarczajgce mieszaniny zawierajgce NMP

e dalsi uzytkownicy opracowujacy i dostarczajacy mieszaniny zawierajgce NMP

e dystrybutorzy dostarczajacy mieszaniny zawierajgce NMP.

Pracownik: W niniejszych wytycznych pojecie ,pracownik” nalezy rozumie¢ jako dowolng
osobe zatrudniong przez pracodawce, w tym stazystow i praktykantdw, z pominieciem
pracownikéw domowych? (zob. konwencja Miedzynarodowej Organizacji Pracy nr 189) oraz
specjalistéw (np. os6b samozatrudnionych).

1 Zob. konwencja Miedzynarodowej Organizacji Pracy nr 189
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100 INSTRUMENT 1D:2551460
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1.2 Ograniczenie

Ze wzgledu na niebezpieczne wtasciwosci NMP w kwietniu 2018 r. Komisja Europejska
ograniczyta jego stosowanie. Ograniczenie numer 71 zatacznika XVII do REACH ma
zastosowanie wobec produkcji, wprowadzania do obrotu i stosowania NMP i okresla
nastepujgce wymogi:

1. Nie moze by¢ wprowadzany do obrotu jako substancja w postaci wiasnej lub w
mieszaninach w stezeniu réownym lub wiekszym niz 0,3 % po dniu 9 maja 2020 r.,
chyba ze producenci, importerzy i dalsi uzytkownicy podali w odpowiednich raportach
bezpieczenstwa chemicznego i kartach charakterystyki, ze wartoSci pochodnego
poziomu niepowodujgcego zmian (DNEL) w odniesieniu do narazenia pracownikow
wynosza 14,4 mg/m® w przypadku narazenia przez wdychanie i 4,8 mg/kg/dzien w
przypadku narazenia przez skore.

W praktyce punkt 1 zobowigzuje dostawcow NMP lub mieszanin zawierajgcych NMP (C
> 0.3% wag.) do przeprowadzenia oceny bezpieczenstwa chemicznego z
wykorzystaniem obowigzkowych poziomoéw DNEL dla pracownikéw, wynoszacych 14,4
mg/m?3 w przypadku narazenia przez wdychanie i 4,8 mg/kg/dzien w przypadku
narazenia przez skore. Dostawcy muszg udokumentowac przebieg oceny w formie
sprawozdania i zawrzec jej wyniki (wtasciwe warunki stosowania i srodki zarzadzania
ryzykiem) w karcie charakterystyki przekazywanej klientom. Obowigzkowe poziomy
DNEL nalezy zawrzec¢ w kartach charakterystyki niezaleznie od tonazu. Dostawcy NMP
majgq obowigzek przestrzegac tego punktu od 9 maja 2020 r.

2. Nie moze by¢ produkowany lub stosowany jako substancja w postaci wtasnej lub w
mieszaninach w stezeniu réownym lub wiekszym niz 0,3 % po dniu 9 maja 2020 r.,
chyba ze producenci i dalsi uzytkownicy podejma odpowiednie Srodki zarzadzania
ryzykiem i zapewnig odpowiednie warunki operacyjne w celu zapewnienia, aby
narazenie pracownikéw byto nizsze od wartosci DNEL okreslonych w pkt 1.

W praktyce punkt 2 zobowigzuje producentow, dostawcow i uzytkownikow NMP do
stosowania NMP lub mieszanin zawierajacych NMP (C = 0.3% wag.) w sposob, ktory
zapewnia, ze pracownicy nie sg narazeni na NMP powyzej wartosci DNEL okreslonej w
ograniczeniu. Producenci i uzytkownicy NMP majq obowigzek przestrzegac¢ tego punktu
od 9 maja 2020 r.

3. W drodze odstepstwa od pkt 1 i 2 obowigzki okreslone w tych punktach majg
zastosowanie od dnia 9 maja 2024 r. w odniesieniu do wprowadzenia do obrotu w celu
stosowania lub w odniesieniu do stosowania jako rozpuszczalnik lub reagent w procesie
powlekania drutu.

W praktyce punkt 3 daje dostawcom i uzytkownikom NMP stosowanego jako
rozpuszczalnik lub reagent w procesie powlekania drutu wiecej czasu na dostosowanie
sie do ograniczenia. Muszg oni spetnia¢ wymogi punktu 1 i 2 od 9 maja 2024 r.

Ograniczenie zostato opublikowane w Dzienniku Urzedowym Unii Europejskiej?, a wiecej
informacji na temat dokumentacji w sprawie ograniczen mozna znalez¢ na stronie ECHAS.

2 Rozporzadzenie Komisji (UE) 2018/588 z dnia 18 kwietnia 2018 r. zmieniajace zatacznik XVII do rozporzadzenia (WE)
nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych
ograniczen w zakresie chemikaliéw (REACH) w odniesieniu do 1-metylo-2-pyrolidonu https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=uriserv:0J.L_.2018.099.01.0003.01.ENG&toc=0J:L:2018:099:TOC

3 Dokumentacja w sprawie ograniczen na stronie ECHA https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-
proposals/-/substance-

rev/1899/term?_viewsubstances_ WAR_echarevsubstanceportlet SEARCH_CRITERIA _EC_NUMBER=212-828-

1& viewsubstances WAR_echarevsubstanceportlet DISS=true
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Niniejsze wytyczne sg poswiecone zgodnosci z punktem 2 ograniczenia z punktu widzenia
uzytkownika. Sytuacja uzytkownikéw NMP rdzni sie od zwyktej sytuacji uzytkownikdéw
substancji lub mieszanin w ramach REACH, poniewaz ustalenie warto$ci DNEL dla NMP jest
obecnie obowigzkowe dla wszystkich zainteresowanych osdéb, a termin zapewnienia zgodnosci
jest wyznaczony przez ograniczenie.

1.3 Co to jest NMP?

NMP to organiczny zwigzek chemiczny o numerze Wspdlnoty Europejskiej 212-828- CH,

1, numerze rejestracyjnym CAS 872-50-4 oraz wzorze sumarycznym CsHoNO. W N
Europie NMP importuje sie i produkuje w duzych ilosciach (20 000 — 30 000 ton 0
rocznie w latach 2017-18). Jest on powszechnie stosowany jako rozpuszczalnik w g

réznych branzach, na przyktad petrochemicznej, obrébki powierzchni czy
farmaceutycznej. Wiecej informacji dotyczacych zastosowan znajduje sie w

zataczniku 7.3.

CHs CHs
; ) N N
Tabela 1: Nazwy zwyczajowe i podstawowe wlasciwosci 1-metylo-2-pirolidonu I o)

Wiasciwosé Wartosé

NMP, N-metylo-2-pirolidon, metylopirolidon, 1-

Nazwy zwyczajowe metylopirolidon i N-metylopirolidon

Wyglad Substancja ptynna w temperaturze pokojowej
Kolor Bezbarwny

Zapach Lekko aminowy (rybny) zapach

Temperatura

o - -24,2°C w 101 325 Pa
topnienia/krzepniecia

Temperatura wrzenia 204,1°C w 101 325 Pa

Gestosc 1,03 g/cm3 w 25°C

Preznosc¢ par 32 Paw 20°C

Rozpuszczalnos$¢ w wodzie Mieszalny z wodg 1000 g/l w 20°C
Temperatura zaptonu 91°C w 101 325 Pa

Biodegradacja w wodzie tatwo ulega biodegradacji (100%)

1.4 Zagrozenia

NMP jest substancjg dziatajacq szkodliwie na rozrodczos¢ (moze dziatac¢ szkodliwie na dziecko
w tonie matki), powoduje powazne podraznienia oczu, podraznienia skéry, moze takze
powodowac podraznienie drég oddechowych. Unia Europejska rozpoznata te niebezpieczne
wiasciwosci i stworzyta zharmonizowang klasyfikacje (i oznakowanie) w ramach rozporzadzenia
w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania (CLP). Od 1 marca 2018 r. NMP ma
klasyfikacje zaprezentowang w tabeli 2.

W $rodowisku miejsca pracy NMP moze wnikng¢ do organizmu poprzez wdychanie oparéw (lub
aerozoli) substancji lub poprzez skére, w wyniku rozprysku lub padania kropel, noszenia
zabrudzonych srodkdéw ochrony osobistej i dotykania zabrudzonych powierzchni. NPM w postaci
oparow w powietrzu moze takze przenika¢ do organizmu przez skoére.
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Tabela 2: Zharmonizowana klasyfikacja NMP.

Obowigzkowa zharmonizowana klasyfikacja NMP (CLP0OO, ATP09), numer indeksowy 606-021-00-7

Klasa ! kgtegorla Kod i zwrot wskazujacy rodzaj zagrozenia

zagrozenia

Repr. 1B H360D*** D2|a+a|_'1|e_: szkodll_we na rozrc_)dczosc{ moze dziatac
szkodliwie na dziecko w tonie matki

Eye Irrit. 2 H319 Dziatanie draznigce na oczy, dziata draznigco na oczy

Skin Irrit. 2 H315 Dziatanie draznigce na skdre, dziata draznigco na skore
Dziatanie toksyczne na narzady docelowe — narazenie

STOT SE 3 H335 jednorazowe, moze powodowac podraznienie drég
oddechowych

Oznaczenie *** zwigzane z kodem H360D wskazuje, ze klasyfikacja Repr. 1B byta przetransponowana
z poprzedniego ustawodawstwa* bez przeprowadzenia analizy w ostatnim czasie w ramach CLP.
Klasyfikacja Repr. 1B zostata jednak potwierdzona w dokumentacji w sprawie ograniczen.

Uwaga:

e W przypadku klasyfikacji Repr. 1B — H360D*** obowigzuje ogdlne stezenie graniczne wynoszace
C = 0,3%. Ponizej tego stezenia klasyfikacja Repr. 1B — H360D*** nie ma zastosowania.

e W przypadku klasyfikacji STOT SE 3 — H335 obowigzuje specyficzne stezenie graniczne
wynoszace C = 10%. Ponizej tego stezenia klasyfikacja STOT SE 3 — H335 nie ma zastosowania.

e W przypadku klasyfikacji Eye Irrit. 2 — H319 — ogdlne stezenie graniczne wynoszace C = 10%.
Ponizej tego stezenia klasyfikacja Eye Irrit. 2 — H319 nie ma zastosowania.

e W przypadku klasyfikacji Skin Irrit. 2 — H315 — ogdlne stezenie graniczne wynoszace C = 10%.
Ponizej tego stezenia klasyfikacja Skin Irrit. 2 — H315 nie ma zastosowania.

Na etykiecie przytwierdzonej do pojemnika lub opakowania zawierajacego NMP powinny by¢
widoczne nastepujace elementy:

Niebezpieczenstwo

Hasto ostrzegawcze Zagrozenia dla zdrowia (GHS08) Wykrzyknik (GHS07)

Wiecej informacji na temat wymogow w zakresie klasyfikacji, oznakowania i pakowania mozna
znalez¢ w Wytycznych dotyczacych oznakowania i pakowania zgodnych z rozporzadzeniem
(WE) 1272/20085.

1.5 Czym jest DNEL?

Pochodny poziom niepowodujacy zmian (DNEL) to poziom narazenia na substancje, ponizej
ktdrego u ludzi nie powinny wystapi¢ zadne negatywne skutki dla zdrowia. Oblicza sie go na
podstawie informacji o zagrozeniu opracowywanych i gromadzonych w celu rejestracji

4 Unijna dyrektywa w sprawie klasyfikacji niebezpiecznych substancji chemicznych (DSD), obejmujaca niebezpieczne
substancje, zostata wprowadzona w 1967 r. w celu ochrony zdrowia publicznego, w szczegdélnosci zdrowia pracownikéow
majacych kontakt z niebezpiecznymi substancjami. Dyrektywa ta zostata zastgpiona nowa ustawa, znang jako
rozporzadzenie w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin (CLP) z dnia 20 stycznia 2009
r.

5 Wytyczne dotyczace oznakowania i pakowania

https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/clp_labelling_en.pdf/


https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/clp_labelling_en.pdf/
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substancji w ramach REACH i stanowi on wartos¢ referencyjng podczas oceny bezpieczenstwa
chemicznego. Poziom ten ustalajg osoby rejestrujace, tj. producenci i importerzy substancji, w
ramach procesu rejestracji substancji niebezpiecznej w ramach REACH. W niektérych
sytuacjach objetych zakresem REACH warto$¢ DNEL moze zostac ustalona przez odpowiednie
organy (procedura ograniczenia) lub zalecona przez Komitet ds. Oceny Ryzyka (RAC) ECHA
(procedura wydawania pozwolenia).

Substancja moze mie¢ wiecej niz jedng wartos¢ DNEL, jako Ze jest ona zwigzana z konkretng
droga narazenia i wywotywanym skutkiem. W takich przypadkach nalezy takze wzigé pod
uwage faczne ryzyko, jezeli mozliwe sg rézne drogi narazenia. Wartos¢ DNEL dla
dtugoterminowego / przewlektego dziatania ogdlnoustrojowego® oblicza sie dla narazenia
trwajacego jedng zmiane. Dlatego tez ma by¢ ona uzywana w ocenie ryzyka — ze wzgledu na
usrednienie dziennego narazenia trwajacego 8 godzin.

Podczas dokonywania oceny bezpieczenstwa chemicznego substancji w ramach REACH
wartosci DNEL wykorzystuje sie jako wartosci referencyjne w celu ustalenia i zidentyfikowania
warunkow operacyjnych” i odpowiednich srodkéw zarzadzania ryzykiem?®. Wartos$ci DNEL
poréwnuje sie z narazeniem pracownika (na podstawie danych zmierzonych lub
modelowanych) dla konkretnego zastosowania lub zastosowan NMP przy uzyciu odpowiednich
$rodkow zarzadzania ryzykiem. Jezeli poziom narazenia nie przekracza wartosci DNEL, warunki
stosowania uznaje sie za wystarczajqce do odpowiedniej kontroli ryzyka. W przeciwnym
wypadku warunki operacyjne i srodki zarzadzania ryzykiem nalezy poddac weryfikacji do
momentu, gdy poziom narazenia przestanie przekracza¢ wartos¢ DNEL. Jezeli istnieje kilka
drég narazenia (oraz ustalono kilka wartosci DNEL, tak jak w przypadku NMP), w ocenie ryzyka
nalezy takze uwzglednic¢ ryzyko dla narazenia wszystkimi drogami tacznie.

Ocene bezpieczenstwa chemicznego przeprowadza zwykle osoba rejestrujaca lub dostawca. Ze
wzgledow praktycznych poziom narazenia jest czesto wyznaczany przez osobe rejestrujacq
przy uzyciu narzedzi modelowania narazen. Informacje dotyczace warunkéw bezpiecznego
stosowania sg zawarte w rozszerzonej karcie charakterystyki.

W przypadku NMP wartosci DNEL dla narazenia przez wdychanie i narazenia przez skoére
zostaty ustalone przez odpowiednie organy w toku procesu ograniczenia w ramach REACH. Te
konkretne, obowigzkowe wartosci DNEL odnoszace sie do narazenia pracownikow przez
wdychanie i narazenia przez skére powinny by¢ zastosowane podczas oceny bezpieczernistwa
chemicznego przez kazdego producenta, importera i (dalszego) uzytkownika (jezeli jest to
wymagane), ktory stosuje substancje zgodnie z warunkami ograniczenia.

W przypadku NMP wartos¢ DNEL dla narazenia przez wdychanie jest nizsza niz obowigzujgce w
Unii orientacyjne dopuszczalne stezenie w $rodowisku pracy (14,4 mg/m?3 wobec 40 mg/m?3).
Te dwie wartosci wynikajq z niepowigzanych ze sobg, ale istotnych niekorzystnych dla zdrowia
skutkéw w postaci, odpowiednio, dziatania szkodliwego na rozrodczos¢ (rozwdéj potomstwa)
oraz podraznienia drég oddechowych. W praktyce przestrzeganie wartosci DNEL poprzez
zastosowanie $rodkow zarzadzania ryzykiem opisanych w scenariuszu narazenia zatgczonym
do karty charakterystyki powinno gwarantowac, ze obowigzujgca warto$¢ narazenia nie
zostanie przekroczona. Poza wartoscig DNEL dla narazenia przez wdychanie, innym waznym
elementem oceny tacznych (ogélnoustrojowych) skutkdw NMP wdychanego i wchtanianego
przez skore jest warto$¢ DNEL dla narazenia przez skdre wynoszaca 4,8 mg/kg masy
ciata/dzien. Jezeli spetnione zostaty warunki scenariusza narazenia, poziom narazenia powinien
by¢ nizszy od wartosci DNEL.

¢ Dziatanie ogdlnoustrojowe oznacza niekorzystne dla zdrowia skutki wynikajgce z wchtoniecia substancji, ktéra
nastepnie jest rozprowadzana po organizmie i oddziatuje na organy oddalone od miejsca kontaktu.

7 Warunki operacyjne to dziatania pracownikdw zwigzane z zachodzacymi procesami, a takze czas trwania i
czestotliwo$¢ narazenia pracownikdw na kontakt z substancja.

8 Srodki zarzadzania ryzykiem to $rodki pozwalajace zmniejszy¢ lub zapobiec bezpoéredniemu lub poéredniemu
narazeniu pracownikow.
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W przypadku NMP i kilku innych substancji oprocz wartosci DNEL istniejg takze dopuszczalne
stezenia w srodowisku pracy (OEL). Wartosci DNEL i OEL obowigzujg jednoczenie wobec tych
samych czynnosci zawodowych. Na pierwszy rzut oka moze wydawac sie mylace, gdy wartosci
te sg rézne. Wartosci DNEL i OEL ustala sie jednak w ramach oddzielnych unijnych aktow
prawnych. Obie ujmuje sie w punkcie 8.1 karty charakterystyki.

Wazne!

— Pochodne poziomy niepowodujace zmian (DNEL) i dopuszczalne stezenia w Srodowisku
pracy (OEL) przyczyniajg sie do ochrony pracownikéw przed niekorzystnymi dla zdrowia
skutkami narazenia chemicznego w miejscu pracy.

— Zgodnie z przepisami prawa w przypadku NMP nalezy podja¢ dziatania zmierzajace do
zapewnienia zgodnosci zaréwno z wartosciami DNEL w ramach REACH, jak i unijnymi
wartosciami OEL przyjetymi poprzez wdrozenie dyrektywy 98/24/WE w sprawie ryzyka
zwigzanego ze srodkami chemicznymi, a takze z krajowymi dopuszczalnymi wartosciami
stezenia w Srodowisku pracy.

— Obie wartosci mozna znalez¢ w punkcie 8.1 karty charakterystyki.

— Nalezy wdrozy¢ odpowiednie srodki kontroli (warunki operacyjne i srodki zarzadzania
ryzykiem), aby zapewni¢, ze narazenie pracownikow zawiera sie ponizej okreslonych wartosci.

— W przypadku NMP zalecane warunki operacyjne i srodki zarzadzania ryzykiem mozna
znalez¢ w scenariuszach narazenia zataczonych do karty charakterystyki.

— Jako pracodawcy, dalsi uzytkownicy majg obowigzek dokonania oceny wszelkiego ryzyka, na
jakie narazeni sg pracownicy oraz wdrozenia stosownych $rodkow zapobiegawczych i
ochronnych. Karta charakterystyki zawiera uzyteczne informacje, ktére wspomagaja
przeprowadzenie tych dziatan.

— W przypadku NMP utrzymywanie narazenia ponizej wartosci DNEL powinno takze zapewnic
zgodnos¢ z wiekszoscig krajowych dopuszczalnych wartosci stezenia w Srodowisku pracy.

Wiecej o dopuszczalnych stezeniach w srodowisku pracy

Dopuszczalne stezenia w Srodowisku pracy (OEL) okreslajg — rownolegle do wartosci DNEL —
dopuszczalng warto$c¢ czasowej sredniej wazonej stezenia srodka chemicznego w powietrzu w
strefie oddychania pracownika w odniesieniu do konkretnego okresu referencyjnego (zwykle 8
godzin dziennie). Wartosci dla krétkotrwatego narazenia wyznaczajg poziom, ponizej ktérego
wystagpienie niekorzystnych dla zdrowia skutkéw jest mato prawdopodobne po 15 minutach
narazenia, o ile nie przekroczono 8-godzinnej sredniej. W przypadku NMP istnieje orientacyjna
dopuszczalna norma zaréwno dla narazenia oSmiogodzinnego, jak i krétkotrwatego (zob.
zatacznik 7.2, tabela 6).

Wartosci OEL to krajowe, bezposrednio egzekwowalne normy dopuszczalne, ktore powinien
ustanowi¢ kraj cztonkowski, biorgc pod uwage dopuszczalne stezenia w Srodowisku pracy
ustalone w ramach dyrektyw unijnych, na przyktad dyrektywy 98/24/WE w sprawie ryzyka
zwigzanego ze srodkami chemicznymi.

Pracownik nie moze by¢ narazony na stezenie przekraczajace dopuszczalne stezenie w
Ssrodowisku pracy. Pracodawcy odpowiadajg za zapewnienie zgodnosci z dopuszczalnymi
stezeniami w Srodowisku pracy, dlatego powinni wdrozy¢ srodki zarzadzania ryzykiem, by
zagwarantowac, ze zapobiega sie narazeniu na NMP lub ogranicza je do minimum, co najmniej
do poziomu nieprzekraczajacego dopuszczalnego stezenia w srodowisku pracy.

Ze wzgledu na fakt, ze wchianianie przezskdrne to istotna droga narazenia na NMP, do
orientacyjnej wartosci OEL zataczona jest adnotacja dotyczaca skory, majaca na celu
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ograniczenie ogdlnego narazenia na substancje. Dopuszczalne wartosci biologiczne dla
metabolitow NMP zostaty wyznaczone jako wytyczne kontroli potencjalnego ryzyka dla
zdrowia.®

® Wykaz zalecanych bezpiecznych dla zdrowia dopuszczalnych wartosci biologicznych Komitetu Naukowego UE ds.
Wartosa Dopuszczalnych Narazenia Zawodowego (SCOEL), czerwiec 2014 r.

| :
IOF|AAerIABAC&urI—https%SA%ZF%ZFec europa.eu%2Fsocial%2FBlobServiet%3Fdocld%3D12629%26langld%3De

n&usg=A0OvVaw2URakCQKGLBgDWEJYWKREe


https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwiyi8SdguHgAhWyposKHVRTBZIQFjAAegQIABAC&url=https://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=12629&langId=en&usg=AOvVaw2URakCQKGLBgDWEJYWKREe
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwiyi8SdguHgAhWyposKHVRTBZIQFjAAegQIABAC&url=https://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=12629&langId=en&usg=AOvVaw2URakCQKGLBgDWEJYWKREe
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwiyi8SdguHgAhWyposKHVRTBZIQFjAAegQIABAC&url=https://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=12629&langId=en&usg=AOvVaw2URakCQKGLBgDWEJYWKREe
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2. Co nalezy zrobi¢, aby odpowiednio kontrolowac¢ ryzyko

Po zakupie NMP dostawca powinien dostarczy¢ klientowi (rozszerzong) karte charakterystyki.©
Informacje dotyczace ograniczenia 71 REACH znajdujq sie w punkcie 15 karty charakterystyki.
Jezeli zataczono scenariusze narazenia, mozna w nich znalez¢ opis warunkéw operacyjnych i
odpowiednie $rodki zarzadzania ryzykiem pozwalajgce odpowiednio kontrolowac ryzyko dla
kazdego zastosowania. Dalsi uzytkownicy sg prawnie zobowigzani do stosowania $rodkow
zarzadzania ryzykiem lub podejmowania odpowiednich dziatarn (zob. punkt 2.3), aby zapewni¢,
Zze poziom narazenia przewidziany w scenariuszu narazenia nie jest przekroczony. Jezeli
spetnione zostaty warunki scenariuszy narazenia, poziom narazenia powinien by¢ nizszy od
danej wartosci DNEL.

Moze sie zdarzy¢, ze uzytkownik nie otrzyma zaktualizowanej karty charakterystyki, na
przyktad dlatego, ze ostatnia dostawa miata miejsce ponad 12 miesiecy przed wprowadzeniem
ograniczenia. Moze sie takze zdarzy¢, ze uzytkownik otrzyma zaktualizowang karte
charakterystyki, do ktdrej nie bedq zatgczone scenariusze narazenia, na przyktad dlatego, ze
dostawca zarejestrowat ilos¢ mniejszg niz 10 ton rocznie. W takiej sytuacji nalezy przede
wszystkim skontaktowac sie z dostawca (zob. punkt 5). Nalezy zwroci¢ uwage, ze warunki
ograniczenia 71 rozporzadzenia REACH nadal obowigzujg i muszg zostac spetnione. W
rezultacie oznacza to, ze uzytkownik musi mie¢ mozliwo$¢ udowodnienia zgodnosci z
wymogami krajowymi (gtéwnie poprzez monitorowanie narazenia; w niektorych krajach
cztonkowskich moze by¢ akceptowane modelowanie).

Cztery kolejne punkty opisujg dziatania, jakie nalezy podja¢ zgodnie z wymogami REACH.
Nalezy pamietaé, ze konieczne jest przestrzeganie obowigzkow dotyczgcych bezpieczenstwa i
higieny pracy (BHP) (niektdre zagadnienia zwigzane z tg kwestig sg objasnione w punkcie 2.5).

Pierwszym krokiem powinno by¢ sprawdzenie, czy dane zastosowanie NMP zostato opisane w
rozszerzonej karcie charakterystyki dotqczonej do substancji.

2.1 Jak sprawdzi¢, czy dane zastosowanie jest objete otrzymanymi
scenariuszami narazenia

Mozna to zrobi¢ na kilka sposobdw:

1. Odnalez¢ dane zastosowanie: zajrzec¢ do (i) punktu 1.2 karty charakterystyki
dotyczacego zidentyfikowanych zastosowan oraz (ii) tytutdw zataczonych scenariuszy
narazenia. Sprawdzi¢, czy dane zastosowanie jest tam opisane (nalezy pamietac, ze
uzytkownik moze wykorzystywac¢ NMP do kilku zastosowan).

Zgodnie z dobra praktyka, dostawca powinien zawrzec spis tresci w zataczniku do
scenariuszy, by utatwi¢ uzytkownikowi znalezienie scenariuszy odnoszacych sie do
danego zastosowania.

10 Rozszerzona oznacza, ze osoba rejestrujgca w danym tancuchu dostaw zarejestrowata substancje jako produkowang
lub importowang do Europy w ilosci przekraczajacej 10 ton rocznie, a do karty charakterystyki sg zatgczone
scenariusze narazenia. Numer rejestracyjny jest zawarty w punkcie 1 karty charakterystyki.
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Annex: Exposure Scenarios Spis tresci/Indeks
Index <+

1. Use as a Process chemical

SU3; SU3; ERC4; PRQOC1, PROC2, PROC3 Tytul— scenariusza
2. Charging and discharging of substances and mixtures <+ WSkaque,’ Jakich
SU3; SU3; ERC1, ERC2, ERC4; PROCS8a, PROCSb, PROC? zastosowan dotyczy

3. Formulation
SU3; SU3; ERC2; PROC1, PROC2, PROC3, PROCS, PROC14

4. Use in laboratories
SU3; SU3; ERC4; PROC15

5. Use in laboratories
SU22; SU22; ERC8a; PROC15

6. Use in construction chemicals
SU3; SU3; ERC4; PROC10, PROC13, PROC14

7. Use in Coatings
SU3; SU3: ERC4; PROCT7, PROC10, PROC13

8. Use in Coatings
SU3; sU3: ERC8a, ERC8c, ERC8d, ERC8f. PROC13

9. Use in Cleaning Agents
SUS3; SU3; ERC4; PROC3, PROC4, PROCS, PROC7, PROC10, PROC13

10.Use in Functional Fluids
SU3: SU3; ERC4, ERC7; PROC17, PROC18

Jezeli nie ma spisu tresci, nalezy sprawdzic¢ tytut kazdego scenariusza narazenia, co
pozwoli odnalez¢ scenariusze pasujgce do danego zastosowania. ) .
Scenariusz narazenia:

. . W tytule punktu
2. Short title of exposure scenario / e purd

Charging and discharging of substances and mixtures !
SU3; SU3; ERC1, ERC2, ERC4; PROCS8a, PROCSEb, PROCY zastosowania.

2. Odnalez¢ swoje dziatania: Nalezy sprawdzi¢ tytuty w scenariuszach
narazenia odpowiadajacych danym zastosowaniom (lub scenariuszach czastkowych
odpowiadajacych danym zadaniom/dziataniom), aby upewni¢ sie, ze wszystkie rodzaje
wykorzystywanych proceséw badz zadan sg opisane w wymienionych kategoriach
procesow (zwykle pisane skrotowo jako PROC lub ERC i liczba, np. PROC2 czy ERC3).1t

Contributing exposure scenario <

PROCSb: Transfer of substance or preparation Scenarlusz (,:Za-StkOWy
(charging/discharging) from/to vessels/large containers at opisujacy
Use descriptors covered dedicated facilities —— zadania/dziatania,

Use domain: industrial ktérych dotyczy.

3. Odnalez¢ warunki stosowania: Poréwnac informacje podane w scenariuszu narazenia
(zwykle nazywane ,scenariuszem czastkowym” lub podobnie) z warunkami
operacyjnymi i srodkami zarzadzania ryzykiem wdrozonymi w miejscu pracy.

11 PROC jest skrotem od Process Category i oznacza kategorie procesu, czyli kod zadania, techniki zastosowania lub
rodzaju procesu z perspektywy zawodowej. Niektore kategorie procesu s powigzane z czynnikami obnizajacymi
poziom narazenia podczas oceny narazenia przeprowadzanej za pomocg narzedzi modelowania narazenia. ERC jest
skrétem od Environmental Release Category i oznacza kategorie uwalniania do $rodowiska, czyli charakteryzuje
zastosowanie i jego potencjat do uwalniania lub emisji do $rodowiska. Kategoria sektora zastosowania (SU) opisuje, w
ktorym sektorze rynku uzywa sie danej substancji, np. w sektorze produkcji gumy, rolnictwa, lesnictwa, rybotéwstwa
itp. PROC, ERC i SU to elementy systemu deskryptoréow dla zastosowan.
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Contributing exposure scenario

Use descriptors covered

PROCBSb: Transfer of substance or preparation
(charging/discharging) from/to vessels/large containers at
dedicated facilities

Use domain: industrial

Operational conditions

Concentration of the substance

N-m idone
Content: >=0 % - <=

Process temperature

Physical state liquid

Vapour pressure of the substance 32 Pa

during use ]
20°C

/

Scenariusz czastkowy
opisujacy warunki
operacyjne i $rodki

zarzadzania ryzykiem,

ktérych dotyczy.

Duration and Frequency of activity

480 min 5 daW

Indoor/Qutdoor

Indo
é)t/

Risk Management Measures

4

Provide a good standard of general or
controlled ventilation (5 to 10 air
changes per hour)

Dotyczy tego

Effectiveness: 70 % <

Wear chemically resistant gloves in
combination with ‘basic’ employee
training.

scenariusza
czastkowego

y N

Effectiveness: 90 %

Provide a good standard of general
ventilation (not less than 3 - 5 air
changes per hour)

NIE dotyczy tego
scenariusza

A

Alternatively:, Ensure operation is
undertaken outdoors.

czastkowego

Al A

Use suitable eye protection.

Dotyczy tego

scenariusza
czastkowego

Nawet jezeli warunki stosowania substancji w danym miejscu pracy réznig sie od
scenariusza narazenia dostawcy, uzytkownik nadal bedzie mogt wykazac¢, ze w
konkretnych warunkach zastosowania poziomy narazenia (dla ludzi i Srodowiska) sg
rowne lub nizsze niz w warunkach opisanych przez dostawce. Podczas oceny poziomu
narazenia (przy uzyciu narzedzia modelowania narazenia), modyfikacje jednego
czynnika mozna zrekompensowac poprzez modyfikacje innego. W stosownych
przypadkach dostawca powinien zawrze¢ pomocne informacje (np. na temat
metody/narzedzia skalowania czy parametrow, ktéore mozna modyfikowac, i ich wartosci
granicznych) w scenariuszu narazenia.

2.2 Zastosowanie jest objete otrzymanymi scenariuszami

narazenia

Jezeli udato sie ustali¢, ze dane zastosowanie jest objete otrzymanym scenariuszem narazenia,
a w miejscu pracy wdrozono odpowiednie srodki zarzgadzania ryzykiem — nie ma zatem
potrzeby wykonywania dalszych dziatan w ramach REACH. Nalezy udokumentowa¢
przeprowadzong kontrole i wszelkie czynnosci podjete w celu zapewnienia zgodnosci z
warunkami stosowania opisanymi w scenariuszu narazenia. Przepisy dotyczace ochrony
pracownikédw mogg wymagac, by narazenie pracownikow byto monitorowane (np. ze wzgledu
na istnienie normy OEL), co mozna wykorzysta¢ do potwierdzenia spetnienia wymogoéw. Jezeli
monitorowanie wskazuje na brak zgodnosci, rozporzadzenie REACH naktada na uzytkownika
obowigzek poinformowania dostawcy, ze przedstawione $rodki zarzadzania ryzykiem sg

nieprawidtowe (zob. punkt 5).

Podsumowujac, stosowanie warunkéw operacyjnych i Srodkdw zarzadzania ryzykiem opisanych
W scenariuszu narazenia powinno zagwarantowac, ze poziom narazenia pracownikéw zawiera
sie ponizej wartosci DNEL dla szkodliwych skutkéw po wdychaniu i kontakcie ze skorg. W razie

watpliwosci nalezy poradzi¢ sie kompetentnej osoby, na przykfad higienisty pracy.

2.3 Zastosowanie NIE jest objete otrzymanymi scenariuszami

narazenia

Jezeli z dokonanych ustalen wynika, Ze dane zastosowanie nie jest objete zadnym z
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otrzymanych scenariuszy narazenia (zastosowanie nie pasuje do zadnego scenariusza
narazenia lub znaczaco rézni sie od opisu), uzytkownik ma kilka mozliwosci.'? Rozwazajac
ponizsze opcje nalezy pamietac o terminie spetnienia wymogow ograniczenia 71 (maj 2020 r.):

Poinformowac dostawce o danym zastosowaniu w celu uwzglednienia go jako
»Zidentyfikowane zastosowanie” w ocenie bezpieczenstwa chemicznego
przeprowadzanej przez dostawce w ramach REACH. Dostawca dostarczy wtedy
uaktualniong rozszerzong karte charakterystyki lub scenariusz narazenia.

Jezeli dane zastosowanie jest uwzglednione, ale warunki stosowania (warunki
operacyjne i srodki zarzadzania ryzykiem) znaczaco sie réznig — wdrozy¢ warunki
stosowania opisane w otrzymanym scenariuszu narazenia. Konieczna moze by¢ zmiana
procesu lub wymiana obecnych urzadzen kontrolnych, tak by odpowiadaty one
warunkom opisanym w scenariuszu narazenia.

Zastgpi¢ NMP inng substancjg, dla ktérej dostepny jest scenariusz narazenia
obejmujacy dane warunki stosowania.

Znalez¢ innego dostawce, ktory dostarcza NMP wraz z kartg charakterystyki i
scenariuszem narazenia obejmujgcymi dane zastosowanie.

Jezeli nie jest mozliwe skorzystanie z zadnej z powyzszych opcji, nalezy przygotowacd
raport bezpieczenstwa chemicznego dalszego uzytkownika i zawiadomi¢ ECHA. Nalezy
zwroci¢ uwage, ze warunki ograniczenia 71 rozporzadzenia REACH nadal obowigzujg i
muszg zostac spetnione. Nalezy sprawdzi¢, czy uzytkownika nie obowigzujg wytaczenia
zwigzane z raportem bezpieczenstwa chemicznego dalszego uzytkownika, tj. jezeli
wykorzystuje on NMP w ilosciach nieprzekraczajacych 1 tony rocznie lub dla celéw
badan dotyczacych produktow i procesow produkcyjnych oraz ich rozwoju (PPORD).
Poradnik praktyczny ECHA cze$¢ 172 pomaga przygotowac raport bezpieczenstwa
chemicznego dalszego uzytkownika i opisuje przyktadowe uzycie pomiaréw do
wykazania prawidtowej kontroli ryzyka.

2.4 Sprawdzanie swojego zastosowania: karta charakterystyki

mieszaniny

Jezeli uzytkownik zakupi i stosuje NMP w mieszaninie wraz z odpowiednig karta charakterystyki

mieszaniny, ma on takie same obowiagzki, jak w przypadku stosowania samej substancji.
Identyfikacja zastosowania i warunkow stosowania (warunkdw operacyjnych i $rodkow
zarzadzania ryzykiem) moze by¢ jednak trudniejsza, poniewaz informacje te mogg by¢

wiaczone do karty charakterystyki, a nie zatgczone osobno. Uzytkownik mimo wszystko musi
przeprowadzi¢ opisang wyzej kontrole, ale w tym przypadku by¢ moze bedzie musiat zajrzeé
do gtéwnego tekstu karty charakterystyki, aby znalez¢ interesujace go informacje. W takiej
sytuacji nalezy sprawdzi¢ zidentyfikowane zastosowania w punkcie 1.2 i ustali¢, czy do karty
charakterystyki nie dotaczono zadnych zatgcznikdédw opisujgcych warunki stosowania. Jezeli nie
ma zadnych zatacznikow, informacji dotyczgcych warunkdw operacyjnych i sSrodkow
zarzadzania ryzykiem nalezy szukac¢ w réznych dziatach tekstu gtéwnego, czyli
najprawdopodobniej w punktach 7.3 i 8.2. Jezeli uzytkownik dojdzie do wniosku, ze dane
zastosowanie nie jest uwzglednione, powinien on postepowac zgodnie z informacjami
zawartymi w punkcie 2.3. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze warunki ograniczenia 71 rozporzadzenia
REACH nadal obowigzujg i muszg zostac spetnione.

12 Wiecej informacji znajduje sie w rozdziale 4.4 Poradnika ECHA dla dalszych uzytkownikow
https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_en.pdf/

13 Poradnik praktyczny ECHA cze$¢ 17 https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pgl17_du_csr_final_en.pdf
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2.5 W jaki sposéb (rozszerzona) karta charakterystyki pomaga w
przeprowadzeniu oceny ryzyka w miejscu pracy?

Jezeli uzytkownik stosuje NMP w miejscu pracy, powinien on okresli¢, jakie srodki i urzadzenia
nalezy wprowadzi¢, by méc zarzadzac ryzykiem, spetnia¢ warunki stosowania opisane w
(rozszerzonej) karcie charakterystyki, a jednoczesnie przestrzega¢ postanowien ograniczenia.
Krajowe przepisy dotyczgace ochrony zdrowia bezpieczenstwa pracownikéw przed ryzykiem
zwigzanym ze $srodkami chemicznymi (takimi jak NMP) w pracy takze naktadajg na
uzytkownika obowigzek przeprowadzenia oceny ryzyka w miejscu pracy. Ocena ryzyka
powinna okreslaé, jakie konkretne srodki zapobiegawcze sg wymagane do zmniejszenia
ryzyka. Pracownice w cigzy stanowig szczegdlng grupe docelowg, biorgc pod uwage szkodliwe
dziatania NMP dla zdrowia dziecka w fonie matki, nalezy zatem podjac¢ srodki w celu
ograniczenia narazenia, aby spetni¢ krajowe wymogi w zakresie ochrony pracownic w cigzy.*
Informacje zawarte w karcie charakterystyki otrzymanej od dostawcy powinny by¢ wziete pod
uwage w ocenie ryzyka, a uzytkownik powinien okresli¢, czy potrafi spetni¢ opisane w niej
warunki. Przed rozpoczeciem nowego dziatania wykorzystujacego NMP oraz w przypadku
jakiejkolwiek zmiany obecnych warunkéw pracy nalezy przeprowadzi¢ ocene i wdrozy¢ srodki
zapobiegawcze. Jezeli uzytkownik uzna, ze informacje zawarte w karcie charakterystyki, a w
szczegdlnosci w punkcie 8.2.1, nie sg wystarczajace do przeprowadzenia oceny ryzyka dla
zdrowia i bezpieczenstwa pracownikéw wynikajacego z zastosowania NMP, nalezy
skontaktowac sie z dostawcg (jak opisano w punkcie 5).

W ramach rozporzadzenia REACH dostawca musi bezzwlocznie zaktualizowaé karte
charakterystyki po wprowadzeniu ograniczenia, opatrzy¢ jg okresleniem ,Aktualizacja: (data)”
oraz dostarczy¢ nowg wersje wszystkim odbiorcom, ktorzy otrzymali karte charakterystyki w
ciggu ostatnich 12 miesiecy. Po otrzymaniu nowej karty charakterystyki uzytkownik powinien
przeprowadzi¢ weryfikacje ustalen w miejscu pracy dotyczacych kontroli narazenia
pracownikdédw na NMP. Uzytkownik powinien sprawdzi¢, jakie zmiany w warunkach
operacyjnych i srodkach zarzadzania ryzykiem sg obecnie opisane w scenariuszach narazenia
w odniesieniu do jego zastosowania oraz jakie niezbedne zmiany nalezy wprowadzi¢ wzgledem
obecnego sprzetu kontroli narazenia zawodowego oraz pomocniczych systemoéw zarzadzania.

Zgodnie z przepisami dotyczacymi ochrony pracownikéw, hierarchia srodkéw kontroli oznacza,
ze priorytetem jest zapobieganie narazeniu pracownikéw (wszystkimi drogami, np. poprzez
wdychanie, kontakt ze skdérg lub drogg pokarmowa), tj. zastgpienie bezpieczniejszg substancjg
lub technologig procesowa. Jezeli narazenie wcigz moze wystepowac, konieczne bedzie
wprowadzenie technicznych lub inzynieryjnych mechanizméw kontroli, aby zmniejszy¢ ryzyko i
narazenie na wdychanie i kontakt ze skorg (bezposredni lub z oparami) u zrédta, na przyktad
poprzez wygrodzenie obszaru procesu przeznaczonym do tego celu ostonami i podtaczenie
miejscowej wentylacji wyciggowej's, ktérych uzupetnieniem bedg ustalenia organizacyjne, na
przykfad ograniczenie liczby narazonych pracowni,kéw (lub unikanie konkretnych grup
docelowych) badz ograniczenie czasu narazenia. Srodki ochrony indywidualnej (PPE) nalezy
bra¢ pod uwage wytacznie, gdy mimo zastosowania wszystkich powyzszych metod nadal
pozostaje ryzyko rezydualne. Jezeli, na podstawie oceny ryzyka w miejscu pracy, uzytkownik
ma watpliwosci co do stosownosci srodkdéw zarzadzania ryzykiem wymienionych w
(rozszerzonej) karcie charakterystyki, powinien skontaktowac sie z dostawcg (zob. punkt 5).

Nalezy pamietaé, ze $rodki ochrony indywidualnej powinny by¢ dopasowane do osoby, ktoéra je
nosi, co oznacza, ze moze okazac sie konieczne uzycie wiecej niz jednego rodzaju srodkéw

14 Dyrektywa Rady 92/85/EWG z dnia 19 pazdziernika 1992 r. w sprawie wprowadzenia $rodkdw stuzacych wspieraniu
poprawy w miejscu pracy bezpieczenstwa i zdrowia pracownic w cigzy, pracownic, ktére niedawno rodzity, i pracownic
karmigcych piersia.

15 Prawidtowa instalacja i dziatanie miejscowej wentylacji wyciggowej jest niezbedne, by zapewnic¢ kontrole narazenia;
wiecej informacji — zob. http://www.hse.gov.uk/lev/employers.htm
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ochrony indywidualnej (srodkéw ochrony uktadu oddechowego,*¢ rekawic'’ lub odziezy
ochronnej). Wprowadzeniem, wyborem, instalacjg, wykorzystaniem i konserwacja
mechanizmoéw kontroli oraz szkoleniem pracownikéw powinien zarzadzac uzytkownik. Wiecej
informacji na temat zasady STOP — Substitution (zastgpienie), Technological measures ($rodki
technologiczne), Organisational measures ($rodki organizacyjne), Personal protective
measures ($rodki ochrony indywidualnej) — mozna znalez¢ na stronie EU OSHA8 19, Czesto
wprowadza sie strategie, ktore w zakresie kontroli narazenia przez skore w duzym stopniu
polegajg na uzyciu $rodkow ochrony indywidualnej. Jest to niewtasciwe podejscie. Strategia
zarzadzania ryzykiem narazenia przez skore powinna wykorzystywac te sama filozofie co
strategia dla narazenia przez wdychanie. Hierarchia mechanizmoéw kontroli ma jednakowe
zastosowanie dla wszystkich drog narazenia. W przypadku narazenia przez skére nalezy
rozwazy¢ srodki techniczne, na przyktad automatyzacje, ostony czy konstrukcje narzedzi,
zanim wezmie sie pod uwage s$rodki ochrony indywidualnej. Jezeli ryzyka nie mozna
odpowiednio kontrolowa¢ za pomocg srodkéw technicznych lub organizacyjnych, ostatecznie
by¢ moze trzeba bedzie zastosowac srodki ochrony indywidualnej.

Obecne mechanizmy kontroli narazenia, wyznaczone w ramach biezacej oceny ryzyka
chemicznego w miejscu pracy, bedg opierac sie na poprzednich scenariuszach narazenia
dostarczonych przez dostawce, odnoszacych sie do obecnych krajowych dopuszczalnych
wartosci (tj. dopuszczalnych stezen w srodowisku pracy, a w niektorych przypadkach
krajowych dopuszczalnych wartosci biologicznych). Ograniczenie dotyczace NMP wprowadza w
Europie nowg zharmonizowang warto$¢ zapobiegajaca szkodliwym dla zdrowia skutkom, ktora
jest nizsza od obecnych krajowych dopuszczalnych stezen w $rodowisku pracy. Nadal
konieczne jest przestrzeganie norm krajowych. Jezeli uzytkownik spetni warunki opisane dla
danego zastosowania NMP w scenariuszu narazenia, powinien on osiagna¢ poziom narazenia,
ktéry nie przekracza norm krajowych. Stosujac te warunki, nalezy przestrzegaé hierarchii
$rodkow kontroli (zob. powyzej). W przypadku NMP réwnolegle do wartosci DNEL istnieje takze
orientacyjne dopuszczalne stezenie w $srodowisku pracy (OEL) zaréwno dla narazenia
osmiogodzinnego, jak i krotkotrwatego (zob. zatacznik 7.2, tabela 6). Nalezy wdrozy¢
odpowiednie mechanizmy kontroli, aby zapewni¢, ze narazenie pracownikow zawiera sie
ponizej okreslonych wartosci.

W zataczniku 7.1 znajduje sie schemat ilustrujacy kroki, decyzje i dziatania, jakie nalezy
podjac. Wiecej informacji mozna uzyskac, kontaktujac sie z odpowiednimi krajowymi
organami.

16 Dobra praktyka dotyczaca srodkow ochrony uktadu oddechowego — zob. http://www.hse.gov.uk/respiratory-
protective-equipment/how-to-choose.htm

17 Dobra praktyka dotyczaca wyboru i zarzadzania rekawicami — zob. http://www.hse.gov.uk/skin/employ/gloves.htm
18 EU OSHA https://osha.europa.eu/sites/default/files/publications/documents/WEB-info-sheet-legislation-HWC-2018-
19_0.pdf

1% Wiecej informacji znajduje sie w Poradniku ECHA dla dalszych uzytkownikéw
https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_en.pdf/



http://www.hse.gov.uk/respiratory-protective-equipment/how-to-choose.htm
http://www.hse.gov.uk/respiratory-protective-equipment/how-to-choose.htm
http://www.hse.gov.uk/skin/employ/gloves.htm
https://osha.europa.eu/sites/default/files/publications/documents/WEB-info-sheet-legislation-HWC-2018-19_0.pdf
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Wazne!

— NMP jest substancjg dziatajacg szkodliwie na rozrodczos¢, a jego stosowanie jest
ograniczone na terenie Europy.

— Z powodu ograniczenia obejmujgacego NMP do karty charakterystyki substancji (oraz
zawierajacych ja mieszanin) dostarczonej przez dostawce bedzie wprowadzona aktualizacja.
Moga zmienic¢ sie warunki operacyjne i srodki zarzadzania ryzykiem zalecane do wdrozenia
jako elementy kontroli narazenia na substancje. Jezeli dostawa substancji miata miejsce w
ciggu ostatnich 12 miesiecy, ale uzytkownik nie otrzymat zaktualizowanej karty
charakterystyki, mimo ze wydaje mu sie, ze powinien, nalezy skontaktowac sie z dostawca.

— Nalezy poddac¢ weryfikacji wtasne zastosowanie NMP w Swietle zaktualizowanej
(rozszerzonej) karty charakterystyki dostarczonej przez dostawce, zmodyfikowac¢ procesy i/lub
urzadzenia kontroli, jezeli zachodzi taka potrzeba, udokumentowac swoje decyzje i pouczy¢
pracownikow.

— W miejscu pracy powinna by¢ zastosowana hierarchia mechanizmoéw kontroli (zasada
STOP).
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3. Przyktadowe dobre praktyki umozliwiajace kontrole
narazenia na NMP

Kontrola narazenia podczas procesow przemystowych, w ktdrych wykorzystywany jest NMP,
bedzie wymagac opracowania i wprowadzenia srodkéw kontroli ryzyka na kazdym etapie (lub
podczas kazdego zadania), na ktorym stosuje sie substancje badz na ktorym wystepuje
potencjalne narazenie. Mimo ze NMP stosuje sie w wielu sektorach i kontekstach, wiele
czynnosci czy zadan jest wspolnych dla réznych branz. W tabeli 3 ponizej znajduje sie
zestawienie ogdlnych zadan i przyktadéw dobrych praktyk umozliwiajacych kontroli narazenia
przez wdychanie oraz przez skore. Nalezy zwrdéci¢ uwage, ze lista nie jest wyczerpujaca, a do
kontroli narazenia mogg nadawac sie réwniez inne srodki zarzgdzania ryzykiem.

Przyktady i zalecenia dotyczace uzycia zawarte w niniejszym punkcie nie stuzg zwolnieniu
pracodawcow z obowigzku oceny i zarzadzania ryzykiem we wtasnym zaktadzie zgodnie z
obowigzujacymi krajowymi wymogami i wytycznymi.

Tabela 3: Przykladowe dobre praktyki umozliwiajace kontrole narazenia

Zadanie

Mozliwe

Dobre praktyki umozliwiajace

Przykiad zastosowania

Zatadunek,
roztadunek

Przeniesienie

Mieszanie

Pobieranie
probek

Rozpylanie

Naktadanie
pedzlem lub
watkiem

Zanurzanie /
przelewanie

Czynnosci
laboratoryjne

Magazynowanie

PROC
8B, 9

0 - inne

8B, 9

13

15

kontrole narazenia

System odzyskiwania oparéw

State, (pét)zamkniete uktady, na
przykfad rurociagi i specjalne weze
(lub ramiona nalewcze) do zatadunku
i roztadunku cystern/konteneréw z
NMP

Wyznaczony obszar

Zamkniete pojemniki
Zintegrowany ukfad zatrzymywania
wyciekow

State, (pét)zamkniete uktady, na
przyktad rurociggi, do zwyktego
przenoszenia, zaleznie od mozliwosci
Dygestorium

Miejscowa wentylacja wyciggowa
(LEV)

Zamkniete ukfady, zaleznie od
mozliwosci

Miejscowa wentylacja wyciggowa
(LEV)

Zamkniete zawory do pobierania
probek, zaleznie od mozliwosci
Miejscowa wentylacja wyciggowa
(LEV)

Automatyzacja
Petne zamkniecie

Dygestorium
Miejscowa wentylacja wyciggowa
(LEV)

Automatyzacja

Zamkniete uktady, zaleznie od
mozliwosci

Petne zamkniecie

Zakryte zbiorniki do zanurzania
Miejscowa wentylacja wyciggowa
(LEV)

Dygestorium

Opracowywanie, procesy chemiczne,
powlekanie.

Gdy substancja lub mieszanina jest
dostarczana w duzych ilosciach
(ciezaréowka)

Wiekszos¢ przypadkow bedzie
dotyczy¢ magazynowania

Wiekszos$¢ przypadkow bedzie
dotyczy¢ przenoszenia

Opracowywanie, procesy chemiczne,
czyszczenie, powlekanie

Opracowywanie, procesy chemiczne,
powlekanie

Czyszczenie, powlekanie

Czyszczenie, powlekanie

Czyszczenie, powlekanie

Zastosowanie laboratoryjne, kontrola
jakosci probek
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Zadanie Mozliwe Dobre praktyki umozliwiajace Przykiad zastosowania

PROC kontrole narazenia

Konserwacja Wszystkie ukfady i urzadzenia nalezy Wiekszos¢ przypadkow bedzie
oczysci¢ i przedmuchacé przed dotyczy¢ konserwacji
konserwacjq

* Pobieranie probek moze by¢ czescig bardziej ogdlnej czynnosci, na przyktad przenoszenia w procesie
zamknietym (PROC 1-4) lub przenoszenia do matych pojemnikéw (PROC 9).

Srodki techniczne, na przykfad inzynieryjne mechanizmy kontroli, maja za zadanie zamkniecie
(w catosci lub czesciowo) i usuniecie oparéw podczas zadan, w ktorych uzywa sie NMP i
pomoga one kontrolowa¢ zaréwno narazenie przez wdychanie, jak i przez skére. Srodki
organizacyjne, na przyktad specjalne metody pracy (standardowe procedury operacyjne,
pisemne wytyczne, zezwolenia na prace itd.), majg za zadanie odseparowac pracownika od
zagrozenia (ograniczy¢ dostep), skroci¢ czas narazenia (dzieki konstrukcji, organizacji
ergonomicznej, zapewnianiu odpowiednich srodkéw ochrony indywidualnej) oraz
zagwarantowac, ze pracownicy sg swiadomi ryzyka i odpowiednio przeszkoleni, by prawidtowo
stosowac srodki techniczne, obchodzi¢ sie ze srodkami nadzwyczajnymi oraz uzywac srodkéw
ochrony indywidualnej, jezeli zachodzi taka potrzeba (wybra¢ odpowiedni rozmiar, nosi¢,
zdejmowac i konserwowac).

Jezeli wykonywane sg zadania w procesach otwartych, dla kontroli narazenia szczegdlnie
wazne staje sie jak najlepsza i wiasciwie konserwowana wentylacja wyciggowa, dobre praktyki
sprzatania i BHP oraz prawidtowe uzycie srodkdéw ochrony indywidualnej. Nalezy zwrdcié
szczegdblng uwage na zapobieganie zanieczyszczeniom powierzchni i wyciekom.

3.1 Ilustrowane przyktady

Szczegodtowe ilustrowane przyktady niektérych srodkdw zarzadzania ryzykiem wymienione w
tabeli 3 sq pokazane ponizej. Przyktady te nie sq wyczerpujgce, ale unaoczniajg rodzaj
urzadzen wprowadzonych przez niektore przedsiebiorstwa w celu kontroli narazenia w trakcie
réznych zadan. Niektore urzadzenia kontroli narazenia mogg by¢ przeznaczone dla
konkretnych sektoréw przemystu. Ponizsze przyktady zostaty uzyskane dzieki uprzejmosci
podmiotow wymienionych w podziekowaniach.

< Elementy do rozwazenia w zakresie oceny/modelowania narazenia pracownikow w
ramach REACH

Dodatkowe $rodki bezpieczenstwa (niekoniecznie stuzace kontroli narazenia na
substancje niebezpieczne).
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3.1.1 Zatadunek i roztadunek

Przew6z luzem: cysterna drogowa lub inny kontener-cysterna

Zatadunek i roztadunek w parku zbiornikowym lub ze zbiornika buforowego w przypadku
ciggtego procesu produkcji (PROC 8b)

Przewdd napetniajacy

Lina bezpieczenstwa z
uprzeza (praca na
wysokosci 4 m)

Przewé6d LEV

Rekawice i okulary
przeciwchemiczne
(niewidoczne)

Lej zapewniajacy
dopasowanie i
skutecznos$¢ LEV

Obuwie ochronne, odziez
robocza

Zdj. gérne: Kontener- Na zdjeciu pokazano wprowadzanie rurociggu napetniajgcego
cysterna na stanowisku do i $rodki minimalizujace ryzyko.

napetniania (zewngtrznym) Zadanie reczne: przytaczenie i odigczenie

Zdj. dolne: Otwieranie
wiazu

Prébki powietrza odzwierciedlajace narazenie pracownikéw podczas zwyktej zmiany w parku
zbiornikowym lub na stanowisku do napetniania (przyktad uzyskany od przedsiebiorstwa)
wykazaty stezenie rzedu 0,003 — 0,12 mg/m3. Ponadto, pie¢ z dwunastu wynikéw byto
ponizej granicy wykrywalnosci (LOD) lub granicy oznaczalnosci (LOQ).

Standardowe $rodki ochrony indywidualnej: rekawice, okulary ochronne do pracy recznej z
potencjalnym narazeniem (np. pobierania prébek), odziez robocza, obuwie ochronne, kask.
Wykonywane sg specjalne zadania, ktdre wymagajq dodatkowych srodkéw, np. zatadunek i
wytadunek z wagonoéw (zapobiegawcza ochrona przez rozpryskiem), konserwacja itd.
Wymogi dla dodatkowych srodkéw bezpieczenstwa sg opisywane w ocenie ryzyka w miejscu
pracy przez lokalnego doradce ds. bezpieczenstwa pracy znajacego dane srodowisko pracy.
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3.1.2 Przenoszenie

Standardowy kontener DDPL (duzy pojemnik do przewozu luzem, DDPL)

Pétautomatyczne napetnianie DDPL (PROC 8b)

Rurociagi: zasilania i gazéw odlotowych

LEV z okapem odciggowym

Przewdd napetniajacy

Uziemienie

Zadanie jest wykonywane w pomieszczeniu, przy zwiekszonej wentylacji.

DDPL umieszcza sie pod stanowiskiem do napetniania za pomocg wozka widtowego. Zaréwno
wprowadzenie przewodu napetniajgcego, jak i napetnianie odbywa sie automatycznie.
Zadania reczne z potencjalnym narazeniem: zamykanie DDPL korkiem.

Standardowe $rodki ochrony indywidualnej (niepokazane na zdjeciu): rekawice, okulary
ochronne, odziez robocza, obuwie ochronne.

Prébki powietrza odzwierciedlajgce narazenie pracownikow podczas zwyktej zmiany wykazaty
stezenie NMP rzedu 0,023 - 0,046 mg/m3.

Standardowa beczka

Pétautomatyczny uktad napetniania beczek (PROC 8b)

Doptyw produktu
LEV

Przewdd napetniajacy

Charakterystyka uktadu jest mniej wiecej taka sama jak charakterystyka uktadu
napetniajgcego linii napetniania automatycznego.

Standardowe $rodki ochrony indywidualnej (niepokazane na zdjeciu): rekawice, okulary
ochronne, odziez robocza, obuwie ochronne.

Prébki powietrza odzwierciedlajace narazenie pracownikéw podczas zwyktej zmiany wykazaty
stezenie NMP rzedu 0,003 - 0,064 mg/m3. Poréwnywalne pomiary bez LEV wykazaty
wykrywalne stezenie rowne 0.11 mg/m3.
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Automatyczny uktad napetniania beczek

tadowanie pustych beczek do napetniania
automatycznego

Zewnetrzny panel sterowania napetniania
automatycznego w zamknietej komorze

Napetnianie i zamykanie beczek korkiem odbywa sie automatycznie w zamknietej komorze.

obuwie ochronne, kask.

Standardowe $rodki ochrony indywidualnej: rekawice, okulary ochronne, odziez robocza,

Ze wzgledu na fakt, ze napetnianie NMP odbywa sie w catosci w zamknietej komorze, nie
istnieje potencjalne narazenie pracownikéw na kontakt z substancja.

3.1.3 Przenoszenie do mniejszego

&

pojemnika

N

Substancje przenosi¢ do mniejszego
pojemnika w dygestorium

Wykorzystywac ruchome skrzydta
(pionowe i poziome) do ostoniecia
nieuzywanych obszardéw, aby

zoptymalizowad przeptyw powietrza w
dygestorium -> minimalizacja obszaru

roboczego r"_l'i

Wybiera¢ mate pojemniki (tutaj 10-
litrowe) -> mogg by¢ bezpiecznie i
ergonomicznie przenoszone przez jedng
osobe bez uzycia zajmujgcego przestrzen
sprzetu; po uzyciu pojemniki odstawia¢ w
pozycji pionowej -> uniemozliwienie
wycieku

Wybiera¢ krany spustowe z kompensacjq,
ci$nienia (odptyw ptynu do pojemnika i ’
naptyw powietrza do pojemnika zachodzg
jednoczesnie, w kontrolowany sposoéb ->
jednostajny przeptyw ptynu)

Nosi¢ odziez ochronng zgodng z kartg
charakterystyki: obuwie, fartuch,
rekawice, ochrone oczu/twarzy

Uzywac plastikowych butelek
odpowiednich do danego zastosowania
Podstawi¢ ociekacz i oczysci¢ go po uzyciu
-> czysta i sucha podtoga 7

/ ,,,,
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Brak danych dot. monitorowania, ale modelowanie narazenia z wykorzystaniem
szacunkowych wartosci Stoffenmanager wyraznie ponizej normy.

1

Zadanie: napetnianie matych pojemnikéw do dalszej analizy w srodowisku laboratoryjnym.
Po napetnieniu na butelkach umieszcza sie etykiety.

Zadanie wykonuje sie w dygestorium zgodnym z normg DIN EN 14175, ze skrzydtem
pionowym otwartym w trakcie zadania tylko czesciowo.

Standardowe $rodki ochrony indywidualnej: rekawice, okulary ochronne, odziez robocza,
obuwie ochronne.

Prébki powietrza odzwierciedlajace narazenie pracownikéw podczas zwyktej zmiany wykazaty
stezenie NMP rzedu 0,022 - 0,27 mg/m3.
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3.1.4 Magazynowanie

3.1.5 Pobieranie probek

Wyznaczony obszar

, Zintegrowany uktad

zatrzymywania wyciekow

Kontener stale wentylowany i
klimatyzowany, z systemem
wykrywania ptomienia i
temperatury

Brak konkretnych $srodkdow
ochrony indywidualnej dla
pracownikéw (tylko obstuga
zamknietego DDPL)

Pobieranie prébek w procesie potzamknietym

Linia zawierajgca produkt

State ztacze

Linia gazéw odlotowych

Butelka na probke

Standardowe czynnosci, takie jak reczne pobieranie probek, wymagajg zastosowania
$rodkow ochrony indywidualnej: rekawic, okularéw do przenoszenia recznego z
potencjalnym narazeniem, odziezy roboczej, obuwia ochronnego, kasku (na zewnatrz

budynku).

Prébki powietrza odzwierciedlajace narazenie pracownikéw podczas zwyktej zmiany wykazaty
stezenie NMP rzedu 0,004 - 0,083 mg/m3.
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Punkt poboru prébek

= QE 25 : Podwojny zawér odcinajacy (1: zawor
%] 0 e .

zasuwowy, 2: zawor iglicowy)

Uktad odprowadzania skroplin

Cisnienie: 14 baréw, Temperatura: 36°C

I?rébka pobierana 3 razy dziennie (na kazdej zmianie). Zadanie trwa ok. 5 min.
Srodki ochrony indywidualnej: zwykte srodki ochrony indywidualnej (w tym okulary
ochronne), dodatkowo rekawice odporne na NMP

3.1.6 Przygotowanie do konserwacji

Szczego6towy opis przygotowan, jakim poddawane sg sprzety, takie jak filtry, pompy lub
krétkie odcinki rurociggdw, zanim zostang oddane do konserwacji. Pierwszym etapem jest
uzyskanie pozwolenia na prace.

1. Odcig¢ przewody doptywowe i odptywowe, w miare mozliwosci za pomocg mechanizmu
z podwdjnym zaworem odcinajacym.

2. Odprowadzi¢ NMP z urzadzen do zbiornika resztkowego, najlepiej potaczonego z
pochodnig dla Izejszych skifadnikow frakcji weglowodorowej. Skropliny sg zbierane, a
nastepnie doprowadzane do procesu lub usuwane przez certyfikowang firme usuwajaca
odpady. Jezeli pochodnia nie jest dostepna, nalezy odprowadzi¢ gazy do bezpiecznego
obszaru, aby zapobiec narazeniu pracownikow.

3. Najlepiej przeptukac urzadzenia wodg, ktorg nalezy pdzniej zebra¢ do zbiornika
resztkowego, oczyszczalni biologicznej lub zbiornika na odpady. Ptukanie odbywa sig,
gdy urzadzenia sq wcigz odciete. Woda do ptukania doptywa specjalnymi dyszami.

4. Przedmuchac azotem do zbiornika resztkowego lub zbiornika na odpady, odprowadzajac
gazy w bezpieczne miejsce lub usuwajac je do oczyszczalni biologicznej.

5. Na przewodach doptywowych i odptywowych ustawic talerze zaslepiajgce w miejscach
taczacych sie z cze$ciami urzadzenia pozostajgcymi pod cisnieniem (aby unikngé
wycieku w razie nieszczelnego zaworu).

6. Rozmontowac i otworzy¢ sprzet do ostatecznego czyszczenia.

7. Umy¢ element wodg pod cisnieniem w zakfadzie lub w przeznaczonym do tego miejscu.

8. Przekazac serwisantom lub mechanikom do konserwacji.

Srodki ochrony indywidualnej:

e Dla otwartego uktadu (na przyktad mycia pod cisnieniem): rekawice odporne na NMP,
kombinezon przeciwchemiczny i ostona na twarz.
e Podczas zaslepiania (etap 5) uzywa sie Srodkéw ochrony ukfadu oddechowego.
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¢ Dla zamknietego uktadu: wysokie obuwie ochronne, kombinezon ognioodporny,
rekawice, kask i okulary ochronne.

3.1.7 Czyszczenie urzadzen przy uzyciu NMP

Rekawice, ostona na twarz, petny
kombinezon przeciwchemiczny
chroniacy przed potencjalnymi
pozostatosciami NMP podczas
Cczyszczenia recznego.

PROC 28

Zadanie: Czyszczenie duzych mieszalnikdw przemystowych wykorzystanym
ponownie NMP. Zadanie zajmuje ok. 2-3 godziny i przeprowadza sie je
maksymalnie 15 do 20 razy tygodniowo.

3.1.8 Nawijanie drutu, przyktad z sektora

Dla lepszego unaocznienia ponizej zobaczy¢ mozna przyktadowg maszyne do emaliowania
nowego typu do seryjnej produkcji drutu nawojowego (zrédto: MAG Maschinen und
Apparatebau AG). Nawijanie drutu tego rodzaju maszyng mozna sklasyfikowac¢ w kategorii
PROC 2. Pomiary narazenia zawodowego drogg powietrzng wskazaty typowe wartosci dla
wdychania <1 mg/m?2 w poblizu maszyny.

OVEN ATTACHING PARTS /
WIRE COOLER

WIRE ENAMELLING
OVENS

INLINE DRAWING
MACHINES

TAKE-UP
MACHINES

CONTROL CABINET
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A. Dostarczanie emalii

Emalia to mieszanina, ktéra zwykle zawiera 20-50% NMP. Mozna jg dostarcza¢ w duzych
ilosciach cysterng lub w DDPL (duzych pojemnikach do przewozu luzem).

Przyktadowy roztadunek emalii z cysterny do zbiornikéw magazynowych w dziale emalii. Na tej
instalacji czynnos¢ ta jest wykonywana raz w tygodniu i zajmuje maksymalnie godzine.

— Kierunek przeptywu.

Odzysk oparéw ze
zbiornika na emalie do
cysterny

Dodatkowy rurociag
do roztadunku (tutaj
nieuzywany)

Rurociag do roztadunku emalii z
cysterny do zbiornika
magazynowego na emalie.
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B. Centralne magazynowanie emalii

Emalia zawierajgca NMP jest przechowywana w specjalnym miejscu o ograniczonym dostepie,
jak tak inne emalie. Ponizej znajduje sie przyktad zaktadu, ktéry odbiera i magazynuje emalie
w duzych pojemnikach do przewozu luzem (DDPL).

Przewdd wyréwnujacy
ci$nienie taczacy DDPL
i wentylacje dachowg

Obszar z wymuszong
wymiang powietrza
(3 ACH)

Magazynowanie
emalii w duzych
pojemnikach do
przewozu luzem

Rurociag doprowadzajacy linii Pompa pneumatyczna do
emaliowania, typowa predkos¢ dystrybucji emalii do
przeptywu: 20-80 kg/h urzadzenia do emaliowania

Zbiorniki sg przytgqczone do zamknietego rurocigqgu centralnego, a emalia jest pompowana
automatycznie do maszyn do emaliowania. Podczas zwyktej produkcji nie jest konieczna
obstuga reczna.
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C. Dostarczanie emalii do maszyny do emaliowania

— Kierunek przeptywu.

Dostarczanie emalii Dostarczanie emalii Uktad
ze zbiornika do uktadu a

magazynowego emaliowania

emaliowania

Zbiornik Powro6t
boczny nadmiaru emalii
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D. Ukiad emaliowania

Kazdy drut przechodzi przez piec do emaliowania kilka razy (na zdjeciu ponizej; drut moze by¢
zwijany kilkukrotnie). Za kazdym razem pokrywa sie go cienkg warstwg emalii. Emalie wyciska
sie powoli i nieprzerwanie przez mata tubke, a drut jest przecigqgany przez emalie znajdujacq
sie na czubku tubki. Nastepnie przeciska sie go przez matryce, ktéra zdrapuje zbedng emalie z
drutu. Drut jest potem wprowadzony do pieca i poddawany utwardzaniu. Nadmiar emalii jest
odzyskiwany i wykorzystywany ponownie w zamknietym uktadzie (zob. ,Dostarczanie emalii do
maszyny do emaliowania” powyzej).

Pokrywy uktadéw emaliowania sg zawsze zamkniete w trakcie tego procesu. W komorze
emaliowania na wlocie do pieca utrzymuje sie podcisnienie, aby umozliwi¢ odcigganie gazéw z
uktadu dostarczania emalii oraz zapobiec przenikaniu wszelkich produktéw rozktadu lub
spalania do powietrza w miejscu pracy. Wentylacja stanowi czes$¢ uktadu regulacyjnego
maszyny do emaliowania i jest monitorowana.

Ustawienie matrycy w potaczeniu z podcisnieniem w piecu pozwala odprowadzi¢ opary
wytworzone w trakcie procesu do pieca, gdzie sg spalane z pomocg katalizatora.

Pokrywa uktadu WIlot do pieca
emaliowania
Przeptyw
\ powietrza
R L 7
e Y
- - - - --_ ;

ﬂ'"ﬂ#ﬂﬂmulpmml;umn.mum
4 [
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i
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E. Czyszczenie
Czyszczenie zbiornika bocznego

Czyszczenie zbiornika bocznego za pomocg NMP wykonuje sie rzadko, wytgcznie w zamknietym
pomieszczeniu z odprowadzaniem powietrza. Czynnos$¢ wykonuje sie na przeznaczonym do
tego stole.

Osoba czyszczgca ma na sobie okulary ochronne, rekawice przeciwchemiczne i inne elementy
wyposazenia, na przyktad fartuch i ochrone na przedramiona. Stosuje ona takze indywidualne
$rodki ochrony drég oddechowych.

Okap odciggowy o wydajnosci
1100 m3/h

Indywidualne $rodki ochrony drog
oddechowych zgodne z normg EN
14387, klasa ochrony A2.

Czyszczenie zbiornika

Pojemnik do przechowywania
narzedzi podczas czyszczenia

3.1.9 Dodatkowe materiaty dotyczace dobrych praktyk

Materiaty niemieckiego Federalnego Instytutu Bezpieczenstwa i Higieny Pracy (BAuA) na temat
bezpiecznego nalewania ptyndéw organicznych (jezyk

angielski): https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Hazardous-substances/Working-with-
hazardous-substances/Organic-liquids.html?pos=1

Materiaty Europejskiej Grupy Przemystu Rozpuszczalnikowego (ESIG) promujgce
odpowiedzialne i bezpieczne stosowanie rozpuszczalnikéw w
pracy: https://www.esig.org/product-stewardship/solventswork/



https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Hazardous-substances/Working-with-hazardous-substances/Organic-liquids.html?pos=1
https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Hazardous-substances/Working-with-hazardous-substances/Organic-liquids.html?pos=1
https://www.esig.org/product-stewardship/solventswork/
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4. Monitorowanie i sprawdzanie zgodnosci

W ramach ograniczenia REACH gtéwnym obowigzkiem uzytkownika NMP, ktory chce
zagwarantowac, ze poziom narazenia pracownikow jest nizszy od wartosci DNEL, jest
spetnianie wymogow dotyczacych srodkdw zarzadzania ryzykiem opisanych w scenariuszach
narazenia zatgczonych do karty charakterystyki lub wtagczonych do jej tresci. W ramach
przepisow dotyczacych ochrony pracownik, zapewniajac zgodnos¢ z normg OEL wyznaczong
dla NMP nalezy przestrzega¢ zasad STOP (zob. punkt 2.5) i minimalizacji, aby utrzymywac
poziom narazenia nie tylko ponizej normy, ale na jak najnizszym mozliwym poziomie, zgodnie
z zasadg ALARA?°, ktéra obowigzuje w przypadku substancji, ktére nie sg rakotwodrcze ani
mutagenne. Przedsiebiorstwa powinny jednak sprawdzi¢, czy kraj cztonkowski, w ktérym
prowadzg dziatalnos¢, nie wprowadzit ostrzejszych przepiséw dotyczgcych substancji
dziatajacych szkodliwie na rozrodczos¢. Waznym aspektem dobrej praktyki z zakresu kontroli
zwigzanej z przestrzeganiem wartosci DNEL i OEL dla NMP jest zapewnienie, ze pracownicy sg
odpowiednio przeszkoleni, integralnos¢ procesu zachowana, a wiasciwe techniczne i
inzynieryjne mechanizmy kontroli oraz srodki ochrony indywidualnej prawidtowo uzywane i
konserwowane.

W ramach przepiséw dotyczacych ochrony pracownikéw pracodawca musi poddac ocenie
ryzyko i podja¢ konieczne $rodki zapobiegawcze, aby zapewnié, ze wiasciwie zarzadza
narazeniem na niebezpieczne substancje. Moga to by¢ pewnego rodzaju pomiary lub
modelowanie narazenia zgodnie z wymogami krajowymi. Generalnie preferuje sie pomiary
narazenia zamiast modelowania. W niektorych krajach cztonkowskich monitorowanie narazenia
jest wymagane prawnie, gdy substancja jest objeta norma narazenia. Moze to by¢ pobieranie
prébek powietrza i/lub nadzér biologiczny nad pracownikiem w ramach kontroli zdrowia. Ocena
ryzyka w miejscu pracy moze opisywac, jakiego typu nadzér jest konieczny i w jaki sposob
powinno sie go wykonywac. Rownanie w punkcie 7.2 zatacznika 2 pozwala obliczy¢ poziom
narazenia dla zmiany dtuzszej niz osiem godzin.

Uzytkownicy NMP zwykle weryfikujg poziom narazenia poprzez kontrole powietrza w miejscu
pracy zgodnie z przyjetg normga. Probkowanie powietrza to powszechnie stosowana praktyka,
dzieki ktérej mozna sprawdzi¢, czy narazenie przez wdychanie pozostaje ponizej krajowej
wartosci dopuszczalnego stezenia w srodowisku pracy. W przypadku substancji, ktore sg tatwo
wchianiane przez skore, jak na przyktad NMP, ocena narazenia drogg oddechowg moze zanizaé
wartos¢ pobierang przez organizm. W takiej sytuacji pomocne moze okazac sie monitoring
biologiczny przeprowadzany sprawdzong metodg dostarczajacq informacji na temat tqcznego
narazenia na NMP (przez wdychanie i przez skére), jezeli wymagaja tego przepisy prawa
krajowego. Przyktadowa metoda monitoringu biologicznego, ktéra wykorzystuje analize moczu,
jest dostepna w punkcie 7.2 zatacznika 2.

Nawet jezeli celem kontroli narazenia jest zwykle weryfikacja zgodnosci z normg OEL,
producenci i uzytkownicy NMP moggq takze wykorzystywac¢ dane zwigzane z kontrolg, aby
wykazac, ze $rodki zarzadzania ryzykiem opisane w scenariuszu narazenia prowadza do
zapewnienia zgodnosci z ograniczeniem dotyczacym NMP w warunkach operacyjnych danego
zaktadu. Dostepne metodologie nadzoru obejmujg norme EN-6892! lub rownorzedne normy
krajowe, ktdre wyznaczajg ramy metodologiczne monitorowania narazenia przez wdychanie.
Inne przykfady to wytyczne BOHS i NVVvA?2 oraz metodologia francuska (INRS NMP M-1523) i
niemiecka (TRGS 4022%). Punkt R.14.6. rozdziatu R.14 Poradnika ECHA na temat wymogdw

20 Zasada narazenia na jak najnizszym rozsadnie osiggalnym poziomie, ang. As Low As Reasonably Achievable

21 Fragment normy EN 689 https://oem.bmj.com/content/75/Suppl_2/A199.3

22 Wytyczne NVVA https://www.arbeidshygiene.nl/-uploads/files/insite/2011-12-bohs-nvva-sampling-strategy-
guidance.pdf

23 Francuska norma INRS NMP M-15 http://www.inrs.fr/publications/bdd/metropol/fiche.htmI?refINRS=METROPOL_15
24 Niemiecka norma TRGS 402 https://www.baua.de/EN/Service/Leqislative-texts-and-technical-
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informacyjnych i oceny bezpieczenstwa chemicznego?® takze zawiera porady dotyczace
szacowania poziomu ryzyka (w tym stosowania pomiaréw). Kilka przyktadowych technik
analitycznych odznaczajacych sie potencjatem do spetnienia wymogow dotyczacych narazenia
w miejscu pracy mozna znalez¢ w zatgczniku 2. Organy ds. BHP lub ustugodawcy mogg
posiadac informacje dotyczace lokalnych wymogow i dostepnych metodologii.

Zgodnosc¢ z ograniczeniem obowigzujgcym wobec NMP moze by¢ egzekwowana przez
krajowych inspektoréw pracy i/lub organy odpowiedzialne za egzekwowanie przepisow REACH,
zaleznie od kraju cztonkowskiego. Uzytkownicy NMP powinni skontaktowac sie z organami
krajowymi, aby uzyskaé porady dotyczace lokalnych wymogéw.

rules/Rules/TRGS/TRGS-402.html
25 Wytyczne ECHA R.14 Ocena narazenia zawodowego
https://echa.europa.eu/documents/10162/13632/information_requirements_r14 en.pdf/



https://www.baua.de/EN/Service/Legislative-texts-and-technical-rules/Rules/TRGS/TRGS-402.html
https://echa.europa.eu/documents/10162/13632/information_requirements_r14_en.pdf/

Jak spetnia¢ wymogi ograniczenia 71 rozporzadzenia REACH, wytyczne dla uzytkownikéw NMP 35

5. Kiedy i w jakim celu skontaktowac sie z dostawca

Zgodnie z ograniczeniem uzytkownicy powinni zosta¢ poinformowani o nowych wartosciach
DNEL w karcie charakterystyki. Uzytkownicy NMP powinni wdrozy¢ wiasciwe srodki zarzadzania
ryzykiem i zapewni¢ odpowiednie warunki operacyjne, aby zapewnié¢, by poziom narazenia
pracownikéw nie przekraczat wartosci DNEL. Termin na spetnienie wymogow uptywa 9 maja
2020 r. (9 maja 2024 r. dla NMP stosowanego jako rozpuszczalnik lub reagent w procesie
powlekania drutu).

Kazdy dalszy uzytkownik odgrywa wazng role podczas tej przemiany. Pozostajac w aktywnym
kontakcie ze swoimi dostawcami NMP, uzytkownik moze sie upewnié, ze znajg oni jego
zastosowania i mogg w odpowiednim czasie przekazac niezbedne informacje.

W niektdérych sytuacjach wazne jest, by uzytkownik skontaktowat sie ze swoim tancuchem
dostaw. Na przyktad:

e Po natozeniu ograniczenia dostawcy muszg bez zbednej zwioki dodac informacje
dotyczace ograniczenia do karty charakterystyki. Muszg tez przestac zaktualizowany
dokument klientom, ktérym dostarczali substancje w ciggu 12 miesiecy przed
aktualizacja. Jezeli uzytkownik nie otrzymat zaktualizowanego dokumentu, powinien
skontaktowac sie ze swoim dostawcg i dowiedziec sie, kiedy moze sie spodziewac
zaktualizowanej karty charakterystyki.

e Moze sie takze zdarzy¢, ze uzytkownik otrzyma zaktualizowang karte charakterystyki,
do ktérej nie bedg zataczone scenariusze narazenia, na przyktad dlatego, ze dostawca
zarejestrowat ilos¢ mniejszg niz 10 ton rocznie. W razie watpliwosci nalezy
skontaktowac sie ze swoim dostawca i wyjasnic te kwestie.

e Jezeli uzytkownik posiada informacje wskazujace, ze warunki uzycia opisane w karcie
charakterystyki otrzymanej od dostawcy sg niewtasciwe, nalezy powiadomic¢ dostawce.
Na przyktad: jezeli wyniki probkowania powietrza (Srodowiskowe lub osobowe) na NMP
wskazujg, ze poziom narazenia w miejscu pracy jest powyzej wartosci DNEL dla
narazenia przez wdychanie, mimo ze wdrozone warunki operacyjne i $rodki zarzadzania
ryzykiem odpowiadajq opisowi w rozszerzonej karcie charakterystyki dla danego
zastosowania. Jest to istotna informacja, ktérg nalezy przekazac¢ dostawcom, aby mogli
zweryfikowac zalecenia wymienione w rozszerzonej karcie charakterystyki.

e NMP mozna pozyskiwac od kilku dostawcow. Jezeli uzytkownik zauwazy, ze warunki
operacyjne i srodki zarzadzania ryzykiem opisane w rozszerzonej karcie charakterystyki
dla tego samego zastosowania réznig sie zaleznie od dostawcy, nalezy skontaktowac sie
z dostawcami. W ten sposéb dostawcy mogg wyjasnic¢ przyczyne takiej réznicy lub
nawet wypracowac wspdélny zestaw warunkdw operacyjnych i $srodkow zarzadzania
ryzykiem dla danego zastosowania.

Czy informacje zawarte w karcie charakterystyki odnoszg sie do zastosowania, z jakiego
korzysta uzytkownik? Jezeli sposéb, w jaki uzytkownik wykorzystuje NMP nie zostat opisany
lub rézni sie od opisu w rozszerzonej karcie charakterystyki otrzymanej od dostawcy, nalezy
wyjasnic te sytuacje z dostawca.

e Jezeli dane zastosowanie lub warunki stosowania nie sg objete Zzadnym ze scenariuszy
narazenia, jakie uzytkownik otrzymat od dostawcéw, jedng z mozliwosci jest
poproszenie dostawcy o wigczenie zastosowania lub warunkéw stosowania do raportu
bezpieczenstwa chemicznego i przekazanie odpowiedniego scenariusza narazenia (zob.
punkt 2.4). Dostawcy nalezy udostepni¢ dostateczne informacje, aby umozliwié
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przeprowadzenie oceny. Niektdre organizacje sektora opracowujg mapy zastosowan?s,
ktére pozwalajg wygodnie dostarczy¢ podsumowanie kluczowych zastosowan i
zwigzanych z nimi warunkow stosowania konkretnie dla danego sektora.

e Jezeli opisane $rodki zarzgdzania ryzykiem sa sprzeczne z hierarchig mechanizmoéw
kontroli lub trudno jest stwierdzi¢, czy wprowadzono wszystkie srodki zarzadzania
ryzykiem ze skutecznoscig wymagang do bezpiecznego uzycia (na przyktad w
odniesieniu do skutecznosci wentylacji czy rekawic), nalezy skontaktowac sie z
dostawcyg i wyjasnié te kwestie.

e Jezeli uzytkownik stosuje mieszanine zawierajagcgq NMP, do karty charakterystyki
najprawdopodobniej nie dotagczono scenariusza narazenia. Ustalenie, czy informacje
zZwigzane ze scenariuszem narazenia zostaty witaczone do tresci gtéwnej dokumentu,
moze okazac sie nietatwym zadaniem. W razie watpliwosci nalezy skontaktowac sie ze
swoim dostawca i wyjasnic te kwestie.

Ponadto dostawcy NMP mogg znac substancje lub technologie stanowigce alternatywe dla
niektorych zastosowan NMP, ktére mogq byc¢ istotne dla proceséw wykorzystywanych przez
uzytkownika i by¢ moze pozwolg zastgpi¢ NMP.

26 Koncepcja mapy zastosowan zostata opracowana w celu poprawy jakosci informacji dotyczacych zastosowan i
warunkdéw stosowania przekazywanych dostawcom przez dalszych uzytkownikéw oraz w celu zwigekszenia wydajnosci
procesu komunikowania. Zob. https://echa.europa.eu/csr-es-roadmap/use-maps/concept
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6. Odniesienia i dalsze informacje

Tymczasowe wytyczne dla krajowych inspektoréw pracy dotyczace zastosowania
dopuszczalnych stezen w $srodowisku pracy (OEL), pochodnych pozioméw niepowodujacych
zmian (DNEL) i pochodnych poziomdw powodujacych minimalne zmiany (DMEL) podczas oceny
skutecznej kontroli narazenia na chemikalia w miejscu pracy; SLIC WG Chemex,

2015 http://ec.europa.eu/social/BlobServiet?docld=15614&langld=en

Wytyczne dla krajowych inspektoréw pracy dotyczace interakcji rozporzadzenia w sprawie
rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliéw
(REACH) (rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006), dyrektywy o ochronie przed srodkami
chemicznymi (CAD) i dyrektywy o ochronie przed czynnikami rakotwdrczymi i mutagenami
(CMD); SLIC, 2013 http://ec.europa.eu/saocial/BlobServilet?docld=11812&langld=en

Wprowadzenie ograniczenia do Dziennika Urzedowego Komisji Europejskiej https://eur-
lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=uriserv:0J.L_.2018.099.01.0003.01.ENG&toc=0J:1L:2018:099:TOC

Dokumentacja w sprawie ograniczen na stronie ECHA https://echa.europa.eu/previous-
consultations-on-restriction-proposals/-/substance-

rev/1899/term?_viewsubstances WAR_echarevsubstanceportlet SEARCH_CRITERIA_EC NUM
BER=212-828-1& viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet DISS=true

Poradnik dla dalszych uzytkownikéw, ECHA, pazdziernik
2014 https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_en.pdf/9ac65ab5-e86¢c-405f-
a44a-190ff4c36489

Jak sporzadzac raport bezpieczenstwa chemicznego dalszego uzytkownika, Poradnik
praktyczny czes$¢ 17, ECHA, wrzesien

2015 https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pgl7_du_csr_final_en.pdf/03aeab25-
405a-45a4-9a66-5fa5c2dbfcb2

Jak dalsi uzytkownicy mogg postepowac ze scenariuszami narazenia, Poradnik praktyczny
czes$¢ 13, ECHA, lipiec
2016 https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/du_practical_guide_13_en.pdf

Analiza opcji zarzadzania regulacyjnego (RMOA) dla trzech rozpuszczalnikéw aprotonowych:
DMF (EC 200-679-5), DMAC (EC 204-826-4) i NMP (EC 212-828-
1) https://echa.europa.eu/documents/10162/
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https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_en.pdf/9ac65ab5-e86c-405f-a44a-190ff4c36489
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7. Zataqczniki

7.1 Zatacznik 1. Schemat ilustrujacy interakcje rozporzadzenia
REACH i dyrektywy o ochronie przed srodkami chemicznymi

Safety data sheet received

REACH Articles 31(9), 31(1)

SDS Section 15 gives details and provisions
of the restriction.

n

Use within exposure scenario
REACH 37(4), 38(1), 37(5)

Is the use an identified use within the
conditions in any exposure scenario, or
consistent with the advice of the supplier?

|

Perform/Review existing workplace

chemical risk assessment

CAD Article 4

Taking into account the following

requirements from REACH and 98/24/EC
Can exposure be prevented (eg. by substitution)?

I—YF"—I— Nf]—l

Substitute for safer . . :
- . ) |dentify all appropriate risk
alternative process or ey Y SR
substance (less 8e R —
SDS/exposure scenario or
hazardous) h :
the user’s own chemical
safety report

|

AND

Identify other control
measures, if any, that CAD or
national guidance requires

Hierarchy of cantrol measures

CAD Articles 5 & 6

Apply the control measures identified in step
3 above in the order of priority specified in
Articles 5 &6

Principles of good practice

CAD Article 5

Do the control measures applied reflect the
principles of good practice?

l YES

Other requirements of national
guidance and CAD

Camply with other requirements of national
guidance and Articles 7 to 11 [eg.
maintenance). If these have not already been
addressed by steps 3 & 4

Consult
REACH Article 35

Keepworkers and their representatives

informed CAD Article 11

B REACH

YES 1

n

— HNO —
n

ND
!

EITHER:

(1) User can make their use known to their supplier, with
aim of making this an identified use and included in the
supplier's chemical safety assessment. OR:

(2) User must prepare chemical safety report to identify
and apply appropriate risk management measures.
(Where this is not required, user must still consider the
use to identify and apply the appropriate measures.)
AND:

(3) User must notify ECHA if required.

If any REACH risk management measures are found to
be inappropriate, the reasons should be recorded in the
assessment and the user should inform their supplier

Apply/Implement control measures
REACH Article 37(5)

Apply/monitor all controls identified by
chemical risk assessments and ensure their
effective pperation CAD Article 6

IN PﬂRTlICULAR

«—— Take steps to ensure compliance withrelevant workplace

exposure limits

Review workplace risk
assessment & return to step
4 above

Record
REACH Article 37(7)

Record the assessment CAD Article 4

l

Keep information

REACH Article 36

Keep information in accordance with REACH
and national timescales CAD Article 8

Review
REACH Article 37(7) assessment should be

Keep youguwn regularly reviewed
chemical safety report cAD Article 4
up to date

The workplace risk

If supplier sends new SDS and/or exposure
scenario, check for changes and repeat all steps.

Council Directive 98/24/EC on chemical agents
at work (CAD) or national guidance

Schemat zaadaptowany z wytycznych Komitetu Starszych Inspektoréw Pracy dla krajowych inspektorow
pracy dotyczacych interakcji REACH i dyrektywy o ochronie przed srodkami chemicznymi, listopad 2013

(zob. tacze w punkcie 6).
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7.2 Zatacznik 2. Potencjalne metody analityczne

Metody pobierania probek i metody analizy wykorzystywane do poréwnywania narazenia na
stezenia substancji wzgledem dopuszczalnych wartosci powinny spetnia¢ pewne wymogi, w
tym dotyczace niepewnosci i zakresu pomiaru.

Norma EN 482 zatytutlowana ,Narazenie na stanowiskach pracy. Wymagania ogdlne dotyczace
charakterystyki procedur pomiaréw czynnikéw chemicznych” okresla wymogi dla metod
pobierania probek i metod analizy wykorzystywanych do poréwnywania narazenia na stezenia
substancji wzgledem dopuszczalnych wartosci. Co sie tyczy zakresu pomiaru, metoda powinna
pozwala¢ na pomiar w granicy 0.1-2-krotnosci dopuszczalnego stezenia w $srodowisku pracy dla
8-godzinnej czasowej Sredniej wazonej (TWA).

Metody wymienione w tabela 4 ponizej oferujg dane stuzace do weryfikacji, ktére wykazujq
zgodnos$¢ wartosci DNEL z wymogami normy EN 482 lub potencjat do spetnienia tych
wymogow. Wykaz metod, za pomocg ktdérych mozna monitorowaé obecnosé NMP w powietrzu
W miejscu pracy nie jest wyczerpujacy i ma za zadanie zobrazowaé, ze mozliwy jest pomiar
stezen w celu wykazania zgodnosci z wartoscig DNEL.

Dane stuzace weryfikacji znajdujg sie w ,kartach metod” udostepnionych w bazie metod
Gestis?” lub w ramach samej metody analitycznej.

Tabela 4: Potencjalne metody analityczne monitorowania narazenia (droga powietrzng) na
stanowiskach pracy

Metoda pobierania prébek  Technika analityczna Granica oznaczalnosci (LOQ) i

(objetosc¢ proébki i/lub okres jej
pobierania)

Metoda NIOSH 1302 GC/NPD® 0,16 mg/m3 (120 1)

(Rurka z weglem aktywnym) GC/ FID® 2,4 mg/m?3 (120 1)

OSHA PV2043 GC/FID 0,2 mg/m3 (10 I, 50 minut)
(Rurka z weglem aktywnym)

Metoda MAK 1 (Rosenbergeri GC/MS 0,15 mg/m3 (40 |, 2 godziny)
in., 2014)

Metoda MAK 2 (Breuer i in., MS/N-FID 0,42 mg/m? (40 |, 2 godziny)
2015)28

(1) Chromatografia gazowa (GC) — detektor azotowo-fosforowy (NPD)
(2) Chromatografia gazowa (GC) — detektor jonizacji ptomienia (FID)

Obliczanie ryzyka dla zmiany dluzszej niz 8 godzin

Czesto zdarza sie, ze jedna zmiana trwa dtuzej niz 8 godzin. Istniejg takie metody obliczen,
wedtug ktdrych poziom narazenia pracownika w dowolnym okresie 24-godzinnym mozna
traktowac jako réwny jednemu narazeniu jednorodnemu trwajacemu 8 godzin, 8-godzinnej

CiT1+CoT2+...CnTh
8

27 Gestis — baza metod analitycznych http://www.dguv.de/ifa/gestis/gestis-analysenverfahren-fuer-chemische-
stoffe/index-2.jsp

28 Rosenberger, W., Bader, M. (2011). Method 3. N-Methyl-2-pyrrolidon. W: Parlar, H., Brock, TH., Hartwig, A., red.
The MAK Collection Part I11: Air monitoring methods, Vol. 12; str. 133-144; Wiley-VCH, Weinheim



http://www.dguv.de/ifa/gestis/gestis-analysenverfahren-fuer-chemische-stoffe/index-2.jsp
http://www.dguv.de/ifa/gestis/gestis-analysenverfahren-fuer-chemische-stoffe/index-2.jsp

Jak spetnia¢ wymogi ograniczenia 71 rozporzadzenia REACH,
wytyczne dla uzytkownikéw NMP 40

czasowej $redniej wazonej (TWA) narazenia. Ogdlny wzdr na obliczenie dziennego narazenia
przedstawia sie nastepujqco:

gdzie C: to stezenie w sSrodowisku pracy, a T1 to powigzany czas narazenia wyrazony w
godzinach w danym okresie 24-godzinnym. Podejscie to mozna takze zastosowa¢, aby
zapewnic¢ pracownikom pracujacym na diuzszych zmianach takg samag ochrone, jaka zapewnia
sie pracownikom na zwyktych zmianach. Zatacznik G do europejskiej normy EN:689
zatytutowany Narazenie na stanowiskach pracy — Pomiary narazenia inhalacyjnego na czynniki
chemiczne — Strategia badania zgodnosci z wartosciami dopuszczalnymi zawiera przyktadowe
zastosowania tej metody obliczeniowej?®; inne metody funkcjonuja na szczeblu krajowym3°.

Monitoring biologiczny

NMP tatwo wchiania sie przez skére, dlatego uznaje sie, ze narazenie przez skdére ma znaczacy
wplyw na wewnetrzng dawke NMP. Ograniczenie REACH nie naktada wymogdw prawnych w
zakresie przeprowadzania monitoringu biologicznego NMP. Moze by¢ on jednak niezwykle
uzyteczna technika uzupetniajaca monitorowanie powietrza. Monitoring biologiczny polega na
pomiarach i ocenie ilosci niebezpiecznych substancji lub ich metabolitéw w tkankach,
wydzielinach, odchodach lub wydychanym powietrzu, lub dowolnej kombinacji powyzszych, u
narazonych pracownikédw. Pomiary odzwierciedlajg poziom pochtaniania substancji wszystkimi
drogami (przez wdychanie, przez skore i droga pokarmowg). Koncepcje te podsumowat
komitet SCOEL w swoich zaleceniach dotyczgacych NMP (SCOEL, 2016)3L. Monitoring
biologiczny podejmowany w zwigzku z wartoscig orientacyjng powinien by¢ przeprowadzany
dobrowolnie, tj. na podstawie w petni $wiadomej zgody wszystkich zainteresowanych. Wartosci
orientacyjnych powinno uzywac sie jako narzedzi zapewniajacych, ze osiggnieto odpowiedni
poziom kontroli narazenia. Przekroczenie wartosci nie musi oznaczaé, ze przekroczono
odpowiadajacg jej norme zawartosci substancji w powietrzu ani ze bedg one skutkowaé ztym
stanem zdrowia. Jest to natomiast sygnat, ze konieczna jest weryfikacja biezgcych srodkéw
kontroli i praktyk roboczych.

Zalecenia SCOEL (SCOEL, 2016) okreslajg dopuszczalne wartosci biologiczne (BLV) dla
metabolitow NMP na podstawie orientacyjnego dopuszczalnego stezenia w $rodowisku pracy
réwnego 40 mg/m?3, ktére mozna stosowac jako ogolny biomarker ilosciowy dla narazenia na
NMP. Jezeli branza przeprowadza monitoring biologiczny, dane mozna poréwnac z
dopuszczalnymi wartosciami biologicznymi, a takze wykorzysta¢ do okreslenia ogélnego
narazenia na NMP pracownika stosujgcego NMP.

Biorgc pod uwage, ze ograniczenie REACH dotyczace NMP wprowadza dla pracownikéw wartosé
DNEL dla narazenia przez wdychanie rowng 14,4 mg/m?3, w kolejnym punkcie opisano
biomarker dla NMP, ktéry odpowiada tej wartosci. Jezeli w branzy przeprowadza sie monitoring
biologiczny, dane mozna poréwnac z biomarkerem, aby upewni¢ sie, ze $rodki zarzadzania
ryzykiem sg wystarczajace.

Sugerowana koncepcja biomonitoringu w przypadku NMP32
5-hydroksy-N-metylo-2-pirolidon (5-HNMP) i 2-hydroksy-N-metylobursztynian (2-HMSI) to

najwazniejsze metabolity wydalane w moczu i preferowane biomarkery narazenia. Biologiczny
czas potowicznego rozpadu 5-HNMP i 2-HMSI po narazeniu przez wdychanie wynosi

29 EN 689:2018, CEN

30 Brytyjska Inspekcja Bezpieczenstwa i Higieny Pracy, EH40/2005, 2018 Metody obliczeniowe, str. 33

31 SCOEL/REC/119 N-metylo-2-pirolidon. Zalecenia Komitetu Naukowego UE ds. Wartos$ci Dopuszczalnych Narazenia
Zawodowego, Unia Europejska, 2016 https://publications.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/cOdbb7a4-
Oc3a-11e6-ba9a-0laa75ed7lal/language-en

32 Odtworzone za zgodg Simo Porrasa i Tiiny Santonen z Finskiego Instytutu Bezpieczenstwa i Higieny Pracy (FIOH).
Petny tekst objasniajacy:

https://echa.europa.eu/documents/10162/13641/entry_71_ exp_note_biomonitoring_en.pdf”.
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odpowiednio 6-8 godzin i 16-28 godzin (SCOEL, 2016). Aktualnie 5-HNMP jest najczesciej
uzywanym zwigzkiem w europejskich laboratoriach komercyjnych. Jezeli przewiduje sie istotne
narazenie przez skére, 2-HMSI moze by¢ lepszym biomarkerem niz 5-HNMP ze wzgledu na
dtuzszy czas potowicznego rozpadu.

Optymalny czas pobierania probek dla 5-HNMP wynosi 2-4 godziny po zmianie roboczej,
natomiast dla metabolitu o diuzszym czasie potowicznego rozpadu, 2-HMSI, czas pobierania
prébek wynosi 16 godzin po narazeniu (ranek po 8-godzinnej zmianie). Nalezy zwrdci¢ uwage,
ze ze wzgledu na dtuzszy czas potowicznego rozpadu 2-HMSI w trakcie tygodnia roboczego
moze wystgpi¢ akumulacja. Moze to skutkowac wyzszym poziomem tego zwigzku na koniec
tygodnia roboczego w poréwnaniu do prébek pobranych drugiego ranka tygodnia roboczego.

W oparciu o dane Badera i in. (2007)3 mozna wyliczy¢ stezenie metabolitéw wydalanych w
moczu odpowiadajace aktualnej wartosci DNEL dla narazenia przez wdychanie réwnej 14,4
mg/m?3. Jako ze najnizszg wartoscig dla powietrza w badaniu Badera byto 10 mg/m3, nie jest
konieczna ekstrapolacja do nizszych stezen, ktdra mogtaby wywota¢ pewne watpliwosci.
Sugeruje sie nastepujace biomarkery dla NMP:

5-HNMP: 25 mg/g kreatyniny (prébka pobierana po zmianie)

2-HMSI: 8 mg/g kreatyniny (probka pobierana nastepnego ranka).

Istniejg systemy analityczne stuzace okreslaniu biomarkeréw dla NMP z odpowiednig precyzjq i

doktadnoscig (zob. tabela 5). Granica oznaczalnosci (LOQ) metody analitycznej powinna by¢
nizsza niz poziom referencyjny.

Tabela 5: Potencjalne metody analityczne monitoringu biologicznego

Metoda pobierania prébek  Technika analityczna Granica oznaczalnosci (LOQ)
Probka moczu GC/MS®™ 2,5 ng/L dla 5-HNMP

(Ulrich i in., 2018)34 2 pg/L dla 2-HMSI

Prébka moczu GC/MS 69 pg/L dla 5-HNMP*

(Meier et al.,2013)3° 45 pg/L dla 2-HMSI*

(1) Chromatografia gazowa — Spektrometria mas

* Granica oznaczalnosci (LOQ) przeliczona z granicy wykrywalnosci (LOD) przy zatozeniu, ze LOQ ~ 3 x LOD.

Tabela 6 ponizej zawiera podsumowanie aktualnych europejskich norm / zalecen w zakresie
kontroli narazenia na 1-metylo-2-pirolidon.

33 Bader, M., Wrbitzky, R., Blaszkewicz, M., van Thriel, C. (2007). Human experimental exposure study on the uptake
and urinary elimination of N -methyl-2-pyrrolidone (NMP) during simulated workplace conditions. Arch.Toxicol. 81(5),
335-346. http://doi.org/10.1007/s00204-006-0161-6

34 Ulrich, N., Bury, D., Koch, H.M., Ruther, M., Weber, T., Kafferlein, H.-U., Weiss, T., Briining, T., Kolossa-Gehring, M.
(2018). Metabolites of the alkyl pyrrolidone solvents NMP and NEP in 24-h urine samples of the German Environmental
Specimen Bank from 1991 to 2014. Int. Arch. Occup. Environ. Health 91, 1073-1082.
https://doi.org/10.1007/s00420-018-1347-y

35 Meier, S., Schindler, B.K., Koslitz, S., Koch, H.M., Weiss, T., Kafferlein, H.-U., Briining, T. (2013). Biomonitoring of
Exposure to N-Methyl-2-Pyrrolidone in Workers of the Automobile Industry. Ann. Occup. Hygiene, 57(6), 766-773.
https://dx.doi.org/10.1093/annhyg/mes111
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Tabela 6: Aktualne europejskie normy kontroli narazenia

Narazenie przez 14,4 mg/m?3 (DNEL) 40 mg/m?3 (iOELV, | 80 mg/m?3 (iOELV,

wdychanie REACH 8-godzinna TWA)* | 15-godzinna TWA)*
Dyrektywa o Dyrektywa o
ochronie przed ochronie przed
$rodkami srodkami
chemicznymi chemicznymi

Narazenie przez skére 4,8 mg/kg/dzien (DNEL) Adnotacja ,,skéra”

REACH Dyrektywa o ochronie przed srodkami

chemicznymi

Istotne niekorzystne Dziatanie szkodliwe na Podraznienie drég oddechowych / skutki

skutki dla zdrowia rozrodczosc chemosensoryczne

* orientacyjne dopuszczalne stezenie w srodowisku pracy (i0OELV) zalecane przez SCOEL. Normy

krajowe wyznaczane przez kraje cztonkowskie mogg by¢ wyzsze lub nizsze od wartosci iOELV (zob.

dokument RMOA w punkcie 6)

7.3 Zatacznik 3. Gdzie stosuje sie NMP: sektory i najczestsze
zastosowania

NMP jest stosowany gtdwnie jako rozpuszczalnik w produkcji przemystowej innych chemikaliow
oraz produkcji przemystowej wyrobow. W przypadku wiekszosci zastosowan NMP nie znajduje
sie w produkcie koncowym, poniewaz usuwa sie go w trakcie procesu produkcyjnego,
przetwarza ponownie lub usuwa jako odpad.

W produkcji chemikaliow NMP ma duzg zdolnos$¢ do tworzenia roztworu z wysokowydajnymi
polimerami, na przyktad poliuretanem (PU), polianiling (PANI), poliamidoimidem (PAI),
poliimidem (PI), polifluorkiem winylidenu (PVDF), polisulfonem (PFS) i polieterosulfonem
(PES), a takze w procesie przygotowywania poliparafenylenotereftalamidu (PPTA), polisiarczku
fenylenu (PPS) i innych wysokowydajnych tworzyw termoplastycznych (HPTP). W produkcji
wyrobdw NMP jest wykorzystywany do naktadania cienkiej warstwy polimeru na powierzchnie
(pokrywanie powtokq), usuwania polimeru z powierzchni (czyszczenie) lub nadawania
polimerowi specjalnego ksztattu, na przyktad podczas produkcji membran lub widkien.

Tabela 7: Przeglad sektorow przemystowych wykorzystujacych NMP36

Krétki opis zastosowania

Informacje dot. tancucha wartosci
— Typowe procesy

Rozpuszczalnik w procesach produkcji innych chemikaliow

Chemikalia produkowane w duzych ilosciach — Procesy ekstrakcji do produkcji istotnych
chemikaliéw, na przyktad butadienu, acetylenu i weglowodoréw aromatycznych. Butadien jest
surowcem stosowanym do produkcji kauczuku syntetycznego niezbednego do produkcji opon i innych
wyrob6w gumowych codziennego uzytku.

— Srodowisko przemystowe. Ekstrakcja.

Produkty ropy naftowej i gazu — Procesy ekstrakcji do czyszczenia produktéw ropy naftowej i gazu
oraz emisji z ich produkcji. Przyktadowe procesy, ktére wymagajq uzycia NMP, to odsiarczanie,
usuwanie COz, COS (siarczku karbonylu) i H>S

— Srodowisko przemystowe. Ekstrakcja.

Inne chemikalia — Rozpuszczalnik do syntezy chemicznej w produkcji innych chemikaliéw. Dotyczy to,
na przyktad, produkcji chemikaliéw luzem i chemikaliow wysokowartosciowych, produktow
farmaceutycznych i substancji agrochemicznych. taricuchy wartosci obejmuja wiele wysokowydajnych
tworzyw sztucznych/polimerdw oraz wtdkien, a takze witamin i innych wyrobéw specjalistycznych.

36 Zrodio: Dokument referencyjny dokumentacji w sprawie ograniczen oraz zrédta branzowe
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Kroétki opis zastosowania

Informacje dot. tancucha wartosci
— Typowe procesy

— Srodowisko przemystowe. Gtdwnie uktady zamkniete. Mozliwe wysokie temperatury procesowe.
Rozpuszczalnik w procesach produkcji wyrobéw

Baterie — NMP stosuje sie zarowno w bateriach litowo-jonowych, jak i innych bateriach hybrydowych
wykorzystujacych litowane tlenki niklu, manganu czy kobaltu. W przypadku baterii litowo-jonowych
NMP wykorzystuje sie do produkcji katody. Ponadto NMP stosuje sie jako $rodek do czyszczenia
urzqdzer’m procesowych.

— Srodowisko przemystowe.

Mikroprocesory i potprzewodniki — Rozpuszczalnik w branzy elektronicznej oraz do produkcji ptytek
obwoddéw drukowanych. W przypadku potprzewodnikéw NMP wykorzystuje sie jako rozpuszczalnik
nosnikowy w dedykowanych recepturach i recepturach powtok, a takze jako srodek wspomagajacy
proces produkcji do czyszczenia i rozbierania ptytek potprzewodnikowych.

— Srodowisko przemystowe. Pomieszczenia czyste. Wysoki poziom zamkniecia i automatyzacji.

Kroétki opis zastosowania

Informacje dot. tancucha wartosci
— Typowe procesy

Membrany — Rozpuszczalnik w procesach produkgji filtrow wody pitnej lub urzadzen do dializy
stosowany na przyktad do produkcji sprzetu do ochrony ludnosci i wojskowego sprzetu medycznego
— Srodowisko przemystowe, standard przemystu chemicznego

Wiokna ochronne — Rozpuszczalnik w procesach produkcji odziezy/wtdkien polimerowych, na przyktad
kaskoéw, kamizelek kuloodpornych itd. wykorzystywany na przyktad do produkcji sprzetu do ochrony
ludnosci i wojskowego sprzetu medycznego

— Srodowisko przemystowe, standard przemystu chemicznego

Drut nawojowy— Rozpuszczalnik specjalnych emalii w procesie produkcji emaliowanego drutu do
uzwojen, wykorzystywanego na przykfad w silnikach, silnikach elektrycznych i generatorach
Istotny dla sektora e-mobility

— Srodowisko przemystowe, przemyst metalowy

Inne wyroby — Stosowany jako rozpuszczalnik dla szerokiej gamy réznych powtok oraz jako $rodek
czyszczacy. Obejmuje na przyktad branze motoryzacyjng, odziezowg, lotniczg i kosmonautyczng oraz
produkcje sprzetu laboratoryjnego (rurek kapilarnych do chromatografii gazowey).

— Srodowisko przemystowe. Rodzaje procesdw i zadan sg rézne.
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